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Johdanto sddnn6st66n

Suomen Antidopingtoimikunta ADT ry (ADT) on 4.12.2008 sitoutunut
noudattamaan  Maailman  antidopingsdinnéstéd  2009.  ADT:n
toiminnassa noudatetaan Maailman Antidopingtoimiston hyviksymid
kansainvilisia standardeja sekd WADA:n suosittelemia toimintamalleja
soveltuvin osin. Samalla ADT on vahvistanut Suomen kansallisen
antidopingsdannoston. ADT voi antaa Maailman
antidopingsdanndstéon tai  tihdn sddnnostdon perustuvia  erillisid
toimintaohjeita.

Kansallinen antidopingohjelma

ADT toimii itsendisend kansallisena organisaationa Suomessa. ADT:lla
on tarpeelliset valtuudet ja vastuu toteuttaa seuraavia asioita:

1. Suunnitella, koordinoida, soveltaa kdytinto6n ja seurata
dopingvalvontaa seki kehittaa sit,

2. tehdd yhteisty6td muiden kansallisten ja kansainvilisten
antidopingorganisaatioiden kanssa;

3. edistdd testausyhteistyota erl kansallisten
antidopingorganisaatioiden kanssa;

4, edistda antidopingtutkimusta;

5. pyrkid mahdollisuuksien mukaan vaikuttamaan sithen, ettd

dopingrikkomuksen tehneeltd urheilijalta tai urheilijan
tukihenkil6lta lopetetaan mahdollinen julkinen rahoitus
toimintakiellon ajaksi;

0. tutkia perusteellisesti kaikki toimivaltaansa kuuluvat
dopingrikkomukset sekd selvittaa, onko
dopingrikkomuksessa ollut osallisena urheilijan tukihenkil6
tai muita henkil6itd; sekd

7. suunnitella, toteuttaa ja arvioida antidopingviestintid ja
koulutusohjelmia.

Dopingrikkomukset ~ kisittelee ADT:n  yleiskokouksen nimedmi
itsendista paatosvaltaa kayttiva Valvontalautakunta.

ADT:n jdsenet ovat Suomen valtio, jota edustaa opetusministerio,
Suomen Olympiakomitea ry, Suomen Paralympiakomitea ry, Suomen
Liikunta ja Urheilu ry sekd Suomen Urheilulddkiriyhdistys — Finlands
Idrottslikareforening ry.

1§ SAANNOSTON KESKEISET TARKOITUKSET JA SAANNOSTON
SOVELTAMISALA
11 Sidnnoston  keskeisend tarkoituksena on turvata urheilijoille oikeus

osallistua urheiluun, jossa ei kiytetd dopingia ja niin edistdd urheilijoiden
terveyttd, oikeudenmukaista ja tasavertaista kohtelua, turvata tehokkaat
menettelytavat dopingin kayton havaitsemiseksi ja ehkidisemiseksi sekd
tehokkaat ja oikeudenmukaiset menettelytavat dopingrikkomusten
selvittimiseksi ja seuraamusten maaraamiseksi.
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Suomen antidopingsdanndstéd sovelletaan Suomessa  rekisterdityyn
urheilujirjest6on ja muuhun yhteis6on, joka on sidnnodissidn tai ADT:n
kanssa erikseen solmitulla sopimuksella sitoutunut noudattamaan tatd
sdadnnostod sekd edelld johdannossa tarkoitettuja toimintaohjeita.

Titd sddnnostdd sovelletaan myos luonnolliseen henkil66n, joka
jasenyyden, kilpailu- tai vastaavan lisenssin taikka sopimuksen perusteella
edustaa edelld tarkoitettua urheilujirjestéd tai muuta yhteisoa taikka
muutoin toimii niissd tai toimii urheilijan kanssa tehdyn sopimuksen
perusteella  timédn  tukihenkil6nd. Sddnndéstéd  sovelletaan  myds
urheilijaan, joka osallistuu edelld tarkoitetun urheilujirjeston tai urheilun
muun yhteison jirjestimain toimintaan, vaikka hin ei muulla perusteella
olisikaan timan sidnndéstén plirissa.

Valtion ja ADT:n rahoituksen tai muun tuen saamisen ehtona on, etti
kansallinen litkunta- ja urheilujarjesté hyviksyy ja noudattaa kansallista
antidopingohjelmaa ja titd sddnnostéd, mukaan lukien sddnnoston
mukaisten dopingrikkomusten seuraamusten soveltaminen yksil6ihin
seki tekee yhteistyoti ADT:n ja Valvontalautakunnan kanssa kaikissa
antidopingasioissa, jotka Maailman antidopingsiinnéston mukaan eivat
kuulu asianomaisen kansainvalisen lajiliiton toimivaltaan.

Hyviksymalld — timin  sddnnoston  osaksi  omaa  sddnnostoain
urheilujirjestot sekd niiden jasenet ja tapahtumiin osallistuvat tunnustavat
ADT:n  valtuudet ja vastuun kansallisen antidopingohjelman
soveltamisessa ja valtuuttavat ADT:n valvomaan timin sdannoston
noudattamista.

Hyviksymalla timin sddannoston ja sisallyttimalld sen omiin sdantoihinsa
ja ohjeisiinsa kansallinen urheilujarjestd hyviksyy, ettd tima sdannosto
velvoittaa sitd ja sen jasenid. Kansallinen urheilujrjesté sitoutuu
noudattamaan pédatoksid, jotka on tehty timin sidnnoston perusteella,
erityisesti  Valvontalautakunnan ja Urheilun oikeusturvalautakunnan
paatoksid.

Urheilijat ovat erityisesti vastuussa siitd, ettd he noudattavat kaikkia
kulloinkin voimassa olevan Maailman antidopingsidnnéstén ja Suomen
antidopingsdannostdén ohjeita ja mairdyksid. Heiddn tulee olla
kaytettdvissd dopingtestaukseen, varmistettava, ettei heidin elimistéonsa
padse mitain urheilussa kiellettyd ainetta, tiedottaa lddkireilleen, ettd he
eivit saa kayttad mitadin urheilussa kiellettyd ainetta, eikd menetelmai ja
varmistaa, etteivit he syyllisty dopingrikkomukseen kiyttiessddn jotain
laaketieteellistd hoitoa. Muut sianndst6on kohdan 1 mukaan sitoutuneet
henkil6t ovat my6s velvollisia noudattamaan kaikkia kulloinkin voimassa
olevan Maailman antidopingsdinnoston ja Suomen
antidopingsdinnostén ohjeita ja mdidrdyksid. Heiddn tulee tehdd
yhteisty6td urheilijoiden kanssa dopingtestausohjelman toteuttamiseksi
sekd kaikin tavoin edistdd urheilijoiden dopingin vastaisia asenteita ja
kayttaytymista.
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Urheilijan ja muun edelli kohdassa 1.3 tarkoitetun henkilén tulee olla
selvilld siitd, mikd on dopingrikkomus samoin kuin siitd, mitkéd aineet ja
menetelmit on mainittu kulloinkin voimassa olevassa WADA:n
kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa.

Dopingilla tarkoitetaan yhtd ja useampaa dopingrikkomusta.

Dopingrikkomukset ovat seuraavat:

Urheilijalta otetussa niytteessd on kiellettyd ainetta, sen
aineenvaihduntatuotetta tai merkkiainetta.

Urheilijan on varmistettava, ettd hinen elimistoonsa ei padse mitidn
kiellettya ainetta. Urheilija on wvastuussa hineltd otetusta niytteesta
l6ytyneestd  kielletystd —aineesta, sen aineenvaihduntatuotteista tai
merkkiaineista. Urheilijan aitkomuksella, tuottamuksella, laiminly6nnilla
tai tietoisuudella ei ole vaikutusta naytettiessd toteen kohdan 2.1
mukaista dopingrikkomusta.

Riittdvana nayttona dopingrikkomuksesta pidetadn ainakin seuraavaa:

() urheilijalta otetussa A-ndytteessd on kiellettyd ainetta, sen
aineenvaithduntatuotteita tai merkkiaineita eikd urheilija
vaadi B-ndytteen analyysia eikd sitd timdn vuoksi
analysoida, tai

(b) urheilijan B-niyte analysoidaan ja tima analyysi vahvistaa
urheilijalta otetun A-néytteen analyysin tuloksen.

Urheiljjalta otetusta niytteestd 16ytynyt mika tahansa kielletty aine, sen
aineenvaithduntatuote tai merkkiaine on, sen pitoisuudesta riippumatta,
osoituksena dopingrikkomuksesta; lukuun ottamatta niitd aineita ja
poikkeavuuksia, joille on asetettu rajapitoisuus tai -suhde kiellettyjen
aineiden ja menetelmien luettelossa. Jos kielletylle aineelle, sen
aineenvaithduntatuotteelle tai merkkiaineelle on kiellettyjen aineiden ja
menetelmien luettelossa mairdtty rajapitoisuus tai —suhde, timin
rajapitoisuuden  tai —suhteen  ylittdivad  testitulos on  osoitus
dopingrikkomuksesta.

Poikkeuksena edelld kohdassa 2.1. tarkoitettuun yleissddntéon voidaan
kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa tai kansainvilisissd
standardeissa madrittdd erityisid kriteerejd sellaisten kiellettyjen aineiden
kiyton arvioimiseksi, joita voi muodostua my0s elimistéssa.

Kielletyn aineen tai menetelmin kaytt6 taikka kiyton yritys

Urheilijan on varmistettava, ettd hidnen elimistéonsd ei padse mitadn
kiellettyd ainetta. Urheilija on vastuussa hineltd otetusta ndytteestd
l6ytyneestd  kielletystd aineesta, sen aineenvaihduntatuotteista tai
merkkiaineista. Urheilijan aikomuksella, tuottamuksella, laiminlyénnilla
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tai tietoisuudella ei ole wvaikutusta nidytettdessd toteen kohdan 2.2
mukaista dopingrikkomusta.

Dopingrikkomuksena pidetain kielletyn aineen tai menetelmin
kayttimistd taikka sellaisen yritystd riippumatta siitd, onko kayttd tai
yritys onnistunut.

Urheilijan kieltdytyminen dopingtestistd tai testimdiriyksen
noudattamatta jittiminen ilman pakottavaa syyti urheilijan saatua
kutsun testiin antidopingsdintSjen mukaisella tavalla, taikka
muunlainen dopingtestin vilttely.

Urheilija on laiminlyényt ilmoittaa kohdassa 5.5 tarkoitetut
olinpaikkatietonsa yhteensi kolme (3) kertaa kahdeksantoista (18)
kuukauden pituisen ajanjakson aikana tai hidn ei ole ollut
tavoitettavissa ilmoittamiensa olinpaikkatietojen mukaisesti, jotka
mdiritellidn Kansainvilisessi testausstandardissa.
Kahdeksantoista (18) kuukauden ajanjaksot alkavat ensimmadisesti
ja kustakin seuraavasta laiminly6nnisti erikseen.

Dopingvalvonnan  minkilainen tahansa manipulointi  tai
manipuloinnin yritys.

Kiellettyjen aineiden ja menetelmien hallussapito

Urheilijalla on hallussaan

(a) kilpailun aikana mitd tahansa kiellettyd ainetta tai kielletyn
menetelmin kiyttimisessi tarvittavaa aineistoa tai valineitd;
tai

(b) kilpailun ~ulkopuolella kiellettyd ainetta tai kielletyn

menetelmin kayttimisessa tarvittavaa aineistoa tai valineita,
jonka tai joiden kdyttiminen on kielletty my6s kilpailun
ulkopuolella, ellei urheilija niytd toteen, ettd edelld
tarkoitettu hallussapito perustuu lidkinnalliseen
tarkoitukseen = kohdan  4.4. nojalla  my6nnettyyn
erivapauteen tai muuhun hyvaksyttavaian syyhyn.

Urheilijan tukihenkil6lld on hallussaan

(a) kilpailun aikana mitd tahansa kiellettyd ainetta tai kielletyn
menetelmin kayttimisessa tarvittavaa aineistoa tai vilineitd;
tai

(b) kilpailun ~ulkopuolella kiellettyd ainetta tai kielletyn

menetelmin kayttimisessa tarvittavaa aineistoa tai valineita,
jonka tai joiden kiyttiminen on kielletty kilpailun
ulkopuolella, ellei urheilijan tukihenkilé niytd toteen, ettd
edelld tarkoitettu hallussapito perustuu ladkinnalliseen
tarkoitukseen, kohdan 4.4 nojalla urheilijalle my6nnettyyn
erivapauteen tai muuhun hyvaksyttavain syyhyn.
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Kielletyn aineen tai kielletyn menetelmidn levittiminen tai
levittimisen yritys.

Kielletyn aineen tai menetelmin luovuttaminen urheilijalle tai
sellaisen yritys kilpailun aikana, tai sellaisen kielletyn aineen tai
menetelmin luovuttaminen urheilijalle tai sellaisen yritys kilpailun
ulkopuolella, jonka kiyttiminen on kielletty my6s kilpailun
ulkopuolella, sekd minkilainen tahansa  rohkaiseminen,
yllyttiminen, auttaminen, avunanto, peittiminen tai muunlainen
osallisuus dopingrikkomukseen seka tillaisen yritys.

3§ TODISTELU
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3.2

3.2.1

3.2.2

Todistustaakka ja vaadittava niytt6
ADT:n on niytettiva toteen, ettd dopingrikkomus on tapahtunut.

Valvontalautakunta arvioi, onko ADT:n esittimdd nayttoa pidettdva
riittdvand osoituksena dopingrikkomuksesta ottaen huomioon urheilijan
tai muun henkilén asian kisittelyssd esittima todistelu.

Kohdissa 104 ja 10.6  tarkoitetuissa  tapauksissa  urheilijan
néyttévelvollisuus toiminnastaan ja niiden tavoitteista tai perusteista on
saannonmukaista laajempi.

Todistuskeinot tosiseikkojen ja olettamien toteenniyttamiseksi

Viitetyn dopingrikkomuksen tosiseikat voidaan nidyttdd toteen milld
tahansa luotettavalla tavalla, myos tunnustamalla.

Todistelussa sovelletaan seuraavia sadntdja:

WADA:n akkreditoimien laboratorioiden oletetaan  suotittaneen
néytteiden analysoinnin ja valvontamenettelyt Kansainvalisen laborato-
riostandardin mukaisesti. Urheilija tai muu henkilé voi kumota timin
olettaman osoittamalla, ettd Kansainvilisesta laboratoriostandardista on
poikettu, mikd on perustellusti voinut aiheuttaa positiivisen testituloksen.

Jos urheilija tai muu henkild kumoaa edelli mainitun olettaman
osoittamalla, ettd Kansainvilisestd laboratoriostandardista on poikettu,
mika on perustellusti voinut aiheuttaa positiivisen testituloksen, ADT:lla
on sen jilkeen todistustaakka siitd, ettei mainittu poikkeaminen ole
atheuttanut positiivista testitulosta.

Jostain  muusta  kansainvilisestd ~ standardista  tai =~ muusta
antidopingsddnnostd tai -toimintatavasta poikkeaminen, joka ei ole
atheuttanut positiivista testitulosta tai muuta dopingrikkomusta, ei
mititoi testituloksia. Jos urheilija tai muu henkilé nidyttdd toteen, ettd
jostain  toisesta  kansainvilisestd ~ standardista  tai =~ muusta
antidopingsdannéstd tai -toimintatavasta on poikettu, mikdi on
perustellusti voinut aiheuttaa positiivisen testituloksen taikka muun
dopingrikkomuksen, ADT:lla on sen jilkeen todistustaakka siitd, ettei



49

8
mainittu poikkeaminen ole aiheuttanut positiivista testitulosta tai
tosiasiaperustaa dopingrikkomukselle.

3.2.3 Tosiasiat, jotka on vahvistettu oikeuden tai toimivaltaisen
vilimiesoikeuden ratkaisulla, johon ei voida hakea muutosta tai ei ole
haettu muutosta muutoksenhakuajan pédittymiseen mennessd, ovat
kumoamaton todiste urheilijaa tai muuta henkil6a vastaan, jota ratkaisu
koskee.

3.2.4 Valvontalautakunta voi tehdd pditoksen dopingrikkomusta koskevassa
asiassa, vaikka urheilija tai muu henkil6, jonka viitetidin syyllistyneen
dopingrikkomukseen, saatuaan tiedon kohtuullisessa ajassa ennen asian
kasittelyd, kieltdytyy saapumasta kisittelytilaisuuteen tai vastaamasta
hinelle dopingasian kisittelyssi esitettyihin kysymyksiin.

KIELLETTYJEN AINEIDEN JA MENETELMIEN LUETTELO

4.1 Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelon julkaisu ja
paivitykset

WADA  julkaisee harkintansa mukaan kiellettyjen aineiden ja
menetelmien luettelon kansainvilisend standardina. Kiellettyjen aineiden
ja menetelmien luettelon muutokset ja tdydennykset tulevat osaksi
Suomen antidopingsddnndston mairdyksid ilman eri paitdstid kolmen (3)
kuukauden kuluttua siitd, kun WADA on julkaissut ne, ellei luettelossa tai
sen piivityksissa maaritd muuta. ADT julkaisee kiellettyjen aineiden
luettelon vuosittain suomeksi. Urheilujirjestjen tulee huolehtia, ettd
urheilijat ja heiddn tukihenkilénsi saavat luettelon kiytt66nsa.

4.2 Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa madiritellyt
kielletyt aineet ja menetelmit

4.2.1 Kielletyt aineet ja menetelmat. Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa
maadritellddn ne kielletyt aineet ja menetelmat, jotka ovat kiellettyja seka
kilpailuissa etti kilpailun ulkopuolella seké ne aineet ja menetelmit, jotka
ovat kiellettyjd ainoastaan kilpailuissa. WADA voi laajentaa kiellettyjen
aineiden ja menetelmien luetteloa mairityissd urheilulajeissa. Kielletyt
aineet ja menetelmit voidaan ilmaista kiellettyjen aineiden ja
menetelmien luettelossa joko yleiskasitteelld (kuten anaboliset aineet) tai
yksil6ityina aineina tai menetelmina.

4.2.2 Erikseen  mddritellyt  aineet. Kaikki kielletyt aineet, lukuun ottamatta
anabolisten aineiden ja hormonien ryhmid sekid kiellettyjen aineiden
luettelossa erikseen mairiteltyja piristeitd ja hormoniantagonisteja ja
modulaattoreita, ovat erikseen mairiteltyjd aineita sovellettaessa 9 ja 10
§:n madriyksid (yksilosanktiot).

Kielletyt menetelmat eivat voi olla erikseen mairiteltyjd aineita.
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Perusteet kiellettyjen aineiden ja menetelmien ottamiseksi
luetteloon

Piités ottaa aine tai menetelmid kiellettyjen aineiden ja menetelmien
luetteloon ja aineiden luokittelu eri ryhmiin on lopullinen, eikd urheilija
tai muu henkil6 voi kyseenalaistaa sitd silli perusteella, ettei aine tai
menetelmi olisi peiteaine tai se ei voisi parantaa suoritusta tai se ei voisi
olla terveydelle vaarallista tai urheiluhengen vastaista.

Erivapaudet

ADT noudattaa kulloinkin voimassa olevaa WADA:n Kansainvalista
erivapausstandardia.

Urheilijoiden, joilla on lidketieteellinen peruste kiyttdd jotain kiellettya
ainetta tai menetelmai, pitad hakea kéytolleen erivapaus.

ADT nimeaa ladkareista koostuvan erivapauslautakunnan, joka kasittelee
erivapaushakemukset.  Erivapauslautakunnan  puheenjohtaja  kutsuu
koolle ne lautakunnan asiantuntijat, jotka kulloinkin kasittelevit haettuja
erivapauksia.  Erivapauslautakunta kisittelee hakemukset ja antaa
paatoksensa kulloinkin voimassa olevan WADA:n kansainvalisen
erivapausstandardin = mukaisesti.  Erivapauslautakunnan  péditokseen
voidaan hakea muutosta kohdassa 13.4 mairatylld tavalla.

ADT:n erivapauslautakunta tai kansainvilinen lajiliitto voi myontaa
erivapaudet  urheilijoille  WADA:n  kulloinkin ~ voimassa olevan
erivapausstandardin mukaisesti.

ADT:n erivapauslautakunta voi myontad urheilijalle, jonka on
terveydentilansa vuoksi todistettavasti kaytettdva kiellettyd ainetta tai
menetelmad, midrdaikaisen erivapauden kayttid tarkoitettua ainetta tai
menetelmad lddkinnalliseen tarkoitukseen. Erivapautta on haettava
kirjallisesti.

ADT:n erivapauslautakunta kasittelee muiden kuin kohdassa 4.4.3
tarkoitettujen urheilijoiden erivapaushakemukset ja tekee hakemuksia
koskevat paitokset.

Urheilijan, joka kuuluu kansainvilisen lajiliittonsa  rekisterdityyn
testauspooliin tai osallistuu kansainvilisen lajiliittonsa kansainvalisiksi
kilpailuiksi ~maérittimiin  kilpailuthin, tulee esittdd hakemuksensa
erivapaudesta kansainvaliselle lajiliitolleen.

ADT:n rekisterdityyn testauspooliin kuuluvien urheilijoiden ja kansallisiin
tapahtumiin osallistuvien urheilijoiden tulee hakea erivapaus ADT:n
erivapauslautakunnalta urheilijoiden kansallisten tasoméaritysten ja
ADT:n ohjeiden mukaisesti. WADA voi omasta aloitteestaan koska
tahansa ottaa kisiteltivikseen uudelleen kansainvilisen tason urheilijalle
tai kansalliseen testauspooliin kuuluvalle kansallisen tason urheilijalle
lidkinnalliseen kdytt66n myonnetyn erivapauden. Lisiksi, jos tillaisen
urheilijan  hakemus erivapaudesta on hylitty, WADA voi urheilijan
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pyynnostid ottaa kisiteltdvikseen téllaisen péddtoksen. Jos WADA
katsoo, ettd erivapaushakemuksen myoéntiminen tai sen epdiaminen eivit
ole vastanneet Kansainvilistd erivapausstandardia, WADA voi muuttaa
paitoksen.

ADT:n rekisterdityyn testauspooliin kuuluvan urheilijan tulee tehda
erivapaushakemus niin pian kuin mahdollista ja joka tapauksessa (lukuun
ottamatta akuutteja hatitilanteita) viimeistdidan 21 pdivdd ennen kuin
urheilija  tarvitsee erivapauden hyviksynnin (esimerkiksi ennen
urheilutapahtumaa).

Erivapaushakemusten kasittelystd maarataan erillisessé
erivapausohjeessa.

WADA mairittelee kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa ne
aineet tai niiden kayttOtavat, joiden kaytostd voi erivapausmenettelyn
sijasta  vain  ilmoittaa WADA:n  kulloinkin = voimassa  olevan
erivapausstandardin mukaisesti ADT:lle.

Kansainvilinen testausstandardi

ADT:n toteuttamassa ja valtuuttamassa dopingvalvonnassa ja
-testauksessa noudatetaan WADA:n hyviksymdd voimassa olevaa
Kansainvilistad testausstandardia.

Oikeus dopingtestaukseen

ADTlla ja milla tahansa testaukseen oikeutetulla
antidopingorganisaatiolla, on oikeus WADA:n antidopingsidnnoston
mukaisesti tehdd ja teettdd testejd urheilijoille, jotka ovat sitoutuneet
timin sddnnoston kohdan 1 (sddnndstdn soveltamisala) mukaisesti
voimassa olevaan antidopingsdannostoon.

ADT, WADA, kansainvilinen lajiliitto  tai mikd  tahansa
antidopingorganisaatio voi tehdd ja teettdd kilpailutestejd niissd
kilpailuissa, joissa niilld on testausoikeus.

Suomessa jarjestettavissa kansainvilisissa kilpailuissa testauksesta vastaa
kilpailunjarjestaja kansainvilisen lajiliiton maaraamalld tavalla. Mikali
kilpailunjarjestdja ei toteuta dopingtestausta, voi ADT kansainvilisen
lajiliiton tai WADA:n hyviksynnilli tehdd dopingtesteji kyseisessi
kilpailussa. Kansallisissa kilpailuissa testauksista vastaa ADT.

Kilpailun ulkopuolisia testeja voidaan tehdd ADT:n, WADA:n,
Kansainvilisen Olympiakomitean (KOK) (Olympialaisten aikana),
Kansainvalinen Paralympiakomitea (IPC) (Paralympialaisten aikana),
kansainvilisen lajiliiton sekad lisiksi minkad tahansa maan kansallisen
antidopingorganisaation toimesta, jossa urheilija kyseiselld hetkelld on.
ADT voi tehdd ja teettdd timin sdannoston kohdan 1 (sidnndston
soveltamisala) mukaisesti sitoutuneille urheilijoille kilpailun ulkopuolisia
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testejd Suomessa ja ulkomailla, missi ja milloin tahansa ennalta
ilmoittamatta.

ADT:lla on oikeus tehdi virtsatestejd, veritesteja sekd mahdollisia muita
dopingtestejd. Naytteitd voidaan keritd kiellettyjen aineiden ja
menetelmien tunnistamiseksi, seulontatarkoituksessa tai
pitkdaikaisseurantana urheilijan yksilollisen profiloinnin luomiseksi. Jos
urheilijalta otetaan niyte seulontatarkoituksessa, naytettd voidaan kayttaa
vain urheilijan identifioimiseksi dopingtestid varten. Jos niyte otetaan
urheilijan yksilollistd profilointia varten, siti voidaan kdyttdd perusteena
edelld kohdassa 2 tarkoitettuun dopingrikkomukseen.

ADT:lla on oikeus testata alaikiisid urheilijoita, joihin sovelletaan
Suomen Antidopingsddnnostéda kohdan 1.3 perusteella. Testaus
suoritetaan voimassa olevan Kansainvilisen testausstandardin alaikdisid
urheilijoita koskevan ohjeistuksen mukaisesti.

ADT:lla ja muilla antidopingorganisaatioilla on oikeus tehdd testejd
urheilijalle, joka on viliaikaisessa urheilun toimintakiellossa tai urheilun
toimintakiellossa.

Testauksen suunnittelu, koordinointi ja toteutus

ADT on vastuussa Kansainvilisen testausstandardin mukaisesta
toimivaltaansa kuuluvasta dopingvalvonnan ja -testauksen suunnittelusta
ja toteuttamisesta. ADT koordinoi testaustoimintaa yhdessi muiden
antidopingorganisaatioiden kanssa paillekkaisyyksien vilttaimiseksi.

Urheilijat valitaan testeihin Kansainvilisen testausstandardin mukaisesti.
Pidosa dopingtesteistd pyritidn tekemidin kohdennetusti.

ADT  myontiad dopingtestaajilleen mairdaikaiset  valtuudet
dopingtestaukseen ja muuhun dopingvalvontaan. ADT paittaa testaajille
annettavista testaukseen ja muuhun dopingvalvontaan liittyvistd
toimeksiannoista.

Kilpailunjarjestdji on velvollinen jirjestimidin dopingtestejd varten
tarpeelliset olosuhteet, tilat sekd tarvittaessa dopingtestauksessa avustavia
henkil6ita.

WADA:n riippumattomilla tarkkailijoilla tulee olla péddsy kaikkiin
urheilutapahtumiin.

Testauspoolit

Jokaisella kansallisella antidopingorganisaatiolla sekd kansainviliselld
lajiliitolla on velvollisuus luoda rekisterdity testauspooli, johon kilpailun
ulkopuolinen testaus erityisesti kohdennetaan, ja joita Kansainvilisen
testausstandardin mukaiset olinpaikkatietojen ilmoitusvelvollisuudet
koskevat.
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ADT:n rekisteroityyn testauspooliin mairitdan ne urheilijat, joihin
kilpailun ulkopuolinen testaus erityisesti kohdennetaan. ADT mairittdd
ja julkaisee kriteerit, joiden perusteella urheilijat nimetidin ADT:n
rekisteréityyn testauspooliin.

ADT:lla on oikeus rekisterdidyn testauspoolin lisiksi madrittad
urheilijoista yksi tai useampia testauspooleja, joihin kuuluvilla urheilijoilla
on velvollisuus ilmoittaa olinpaikkatietonsa ADT:n maaradmalld tavalla.
ADT antaa edelld tarkoitetuille wurheilijoille tismailliset ohjeet
ilmoitusvelvollisuuden tdyttaimisesta.

Kansallisilla urheilujirjest6illd on velvollisuus toimia yhteistyssa ADT:n
kanssa ADT:n testauspoolien luomisessa, ylldpitimisessdi seki
urheilijoiden tiedottamisessa heitid koskevista velvoitteista. Kansallisen
urheilujirjeston velvollisuus on ilmoittaa ADT:lle ne urheilijat seka
heidin yhteystietonsa, jotka tayttivit testauspooliurheilijoiden kriteerit.
ADT tarkistaa ja piivittdd testauspooleja sddnndllisesti. ADT:lla on
oikeus paittad testauspooliin nimettivistd urheilijoista. ADT:la on
oikeus  siirtdd  kansalliselle lajiliitolle  testauspooleihin  liittyvid
velvollisuuksia voimassa olevan Kansainvilisen testausstandardin
mukaisesti.

Urheilija kuuluu ADT:n madirittelemaidn testauspooliin, kunnes hin
ilmoittaa kirjallisesti ADT:lle lopettavansa kilpaurheilun tai hin ei tiytd
endd testauspooliurheilijan kriteereitd, jolloin ADT poistaa hinet
testauspoolista ja ilmoittaa asiasta kirjallisesti urheilijalle.

Mikili kansalliseen rekisterdityyn testauspooliin kuuluva urheilija on
kirjallisesti  ilmoittanut lopettavansa kilpaurheilun, mutta haluaa
myOhemmin jatkaa kilpailemista, tulee hinen ilmoittaa ADT:le
aikomuksestaan kuusi (6) kuukautta ennen ensimmiistd kilpailuaan.
ADT voi urheilijan hakemuksen perustella lyhentdd 6 kuukauden
madriaikaa. ADT:n vastaanotettua ilmoituksen, urheilija on kilpailun
ulkopuolisen testauksen piirissa.

Olinpaikkatietojen ilmoittaminen

ADT:n rekister6ityyn testauspooliin kuuluvilla urheilijoilla on voimassa
olevan Kansainvilisen testausstandardin mukainen olinpaikkatietojen
ilmoitusvelvollisuus.

ADT  tiedottaa Kkirjallisesti  testauspooliin ~ kuuluvalle  urheilijalle
testauspooliin ~ kuulumisesta, hidnen velvoitteistaan sekd hinen
velvollisuuksiensa laiminlyontien seuraamuksista.

Testauspooliin kuuluvalla urheilijalla on velvollisuus ilmoittaa ajan tasalla
olevat  yhteys- ja  olinpaikkatietonsa  kirjallisestt ~ ADT:lle
neljinnesvuosittain sekd piivittdd niiti ADT:n ohjeistuksen mukaisesti.
Urheilijan  tulee olla testattavissa kaikkina aikoina antamiensa
olinpaikkatietojen mukaisesti.
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ADT:lla on oikeus luovuttaa ADT:n rekisterityyn testauspooliin
kuuluvien  urheilijoiden  olinpaikkatietoja ~ WADA:lle ja muille
antidopingorganisaatioille siten kuin Kansainvilisessd testausstandardissa
kulloinkin ~ maéritidan. ADT:ld on oikeus luovuttaa muihin
testauspooleihin kuuluvien urheilijoiden olinpaikkatietoja WADA:lle ja
muille antidopingorganisaatioille omien toimintaohjeidensa mukaisesti.

6§ NAYTTEIDEN ANALYSOINTI

6.1

6.2

6.3

6.4

Dopingtesteissi ~ otettujen naytteiden analysoinnissa noudatetaan
Maailman antidopingsainnoston kohdan 6 maarayksia.

Akkreditoidun laboratorion kiytt6

ADT ldhettdd sddnnoston mukaiset dopingtestindytteet WADA:mn
akkreditoimaan laboratorioon tai laboratorioon, joka on muutoin
WADA:n hyviksyma. Tulosten kasittelystd vastaava
antidopingorganisaatio valitsee ndytteiden analysointiin kaytettavin
WADA:n akkreditoiman laboratorion (tai muun WADA:n hyviksymin
laboratorion tai menetelmin). Laboratoriot analysoivat
dopingtestinaytteet ja raportoivat tuloksista laboratorioita koskevan
Kansainvalisen laboratoriostandardin mukaan.

Niytteiden ottamisen ja analysoinnin tarkoitus

Dopingin vastaista toimintaa varten niytteet analysoidaan kiellettyjen
aineiden ja menetelmien luettelossa midriteltyjen kiellettyjen aineiden ja
menetelmien sekd muiden, Maailman antidopingsdinnéstén kohdassa
4.5. mukaisesti mairittyjen, seurannan kohteena olevien aineiden
havaitsemiseksi tai antidopingorganisaation avustamiseksi relevanttien
parametrien profiloinnissa urheilijan virtsa-, veri- tal muusta naytteesta,
mukaan lukien DNA- ja geeniprofilointi.

Niytteiden tieteellinen tutkimus

Niytteitd ei saa kayttad ilman urheilijan kirjallista suostumusta muihin
kuin kohdassa 6.2. mairittyihin tarkoituksiin. Jos naytteita kaytetdan
urheilijan  suostumuksella muihin kuin kohdassa 6.2 maarittyihin
tarkoituksiin, niistdi on poistettava kaikki tunnistetiedot niin, ettei
naytteistd kay valillisestikdan ilmi sen urheilijan henkil6llisyys, josta nayte
on otettu.

Niytteiden uudelleenanalysointi

Kohdassa 6.2. tarkoitetuissa tapauksissa ndyte voidaan uudelleen
analysoida joko ADT:n, WADA:n tai muun niytteen oton
toimeksiantaneen  antidopingorganisaation — pyynndsti.  Niytteiden
uudelleen analysoinnissa noudatetaan Kansainvalisen
laboratoriostandardin vaatimuksia.
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7§ TESTITULOSTEN KASITTELY

7.1

7.1.1

7.2

7.2.1

7.2.2

7.3

7.3.1

Tulosten kisittely on ADT:n vastuulla silloin, kun testaus on suoritettu
ADT:n toimeksiannosta ja valtuutuksella, tai kun ADT on havainnut
mahdollisen muun dopingrikkomuksen.

ADT noudattaa testitulosten kasittelyssd seuraavia menettelyja:

Raportit  testien  tuloksista ja  mahdollisista  muista
dopingrikkomuksista

Dopingtestaajien  tulee  ilmoittaa ~ ADT:le  kaikki  mahdolliset
dopingrikkomukset sekd toimittaa kirjalliset raportit tapahtumista
ADT:lle.

Dopingniytteet analysoineen laboratorion tulee ilmoittaa ADT:lle
kaikkien  analysoitujen  naytteiden  tulokset  luotettavalla  ja
luottamuksellisella tavalla.

Kansallisten urheilujirjestdjen tulee ilmoittaa ja raportoida ADT:lle
kaikki tietoonsa tulleet ADT:n toimivaltaan kuuluvat mahdolliset
saannoston rikkomukset.

Negatiiviset dopingtestitulokset

Dopingtestipoytakirjojen ja laboratorion dopingtestitulosraporttien
perusteella ADT selvittdd negatiivisen dopingtestindytteen antaneiden
urheilijoiden  henkilollisyyden  ja  tiedottaa  niistd  tarvittaessa
asianmukaisille tahoille timin sddnnoston mukaisesti.

ADT siilyttad kaikki dopingtesteihin liittyvit asiakirjat mukaan lukien
negatiiviset testitulosraportit vahintain kahdeksan (8) vuotta.

Positiiviset ja poikkeavat dopingtestitulokset
Positiivisten testitulosten alustava arviointi

7.3.1.1 Kun urheilijan dopingtestitulos (A-ndyte) on raportoitu
positiiviseksi, ADT selvittaa,

(a) onko urheilijalla voimassa oleva erivapaus lddkinnallistd
kayttéa varten posititvisen testituloksen aiheuttaneelle
aineelle tai voidaanko tillainen erivapaus myontii hinelle
jalkikdteen  timdn  sddnnoston  ja  Kansainvalisen
erivapausstandardin perusteella; tai

(b) onko Kansainvilisestd testausstandardista tai
Kansainvalisestd laboratoriostandardista poikettu siten, ettd
kyseinen poikkeama aiheuttaisi positiivisen testituloksen.

7.3.1.2 Jos urheilijalla on Kansainvilisen erivapausstandardin
mukaisesti myonnetty voimassaoleva erivapaus
ladkinnillista kayttéa varten positiivisen testituloksen
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atheuttaneelle aineelle tai sellainen on hinelle timin
saannoéston  ja  Kansainvilisen  erivapausstandardin
mukaisesti myonnetty  jilkikdteen, ei ADT jatka
dopingtestituloksen kasittelya positiivisena testituloksena.

Jos  ADT  pidittdd  olla  esittimattd  positiivista
dopingtestitulosta dopingrikkomuksena kohdassa 7.3.1.1
(b) tarkoitettuun poikkeamaan perustuen, ADT ilmoittaa
asiasta urheilijalle, urheilijan kansainviliselle lajiliitolle ja
urheilijan  kansalliselle lajiliitolle ja WADA:lle sekd
Valvontalautakunnalle.

Positiivisten  testitulosten alustavaa arviointia seuraava ilmoitus ja
selvityspyynto

7.3.2.1

(@)

(b)

C)

©
®

©

(h)

Mikali  kohdassa ~ 7.3.1  tarkoitetussa  positiivisen
testituloksen alustavassa arvioinnissa todetaan,

- ettd urheilijalle ei ole my6nnetty erivapautta ladkinnallista
kayttoa varten, eikd erivapautta voitaisi myontaa
jalkikiteen; tai

- ettd edelld kohdassa 2.1.3 tarkoitettu rajapitoisuus taikka
-suhde on ylitetty,

on ADT:n, ottaen huomioon mitd kohdassa 7.4.4
maaritaan, vilpymattd annettava todisteellisesti seuraavat
tiedot urheilijalle ja asianomaiselle urheilujrjestolle tai
muulle  kurinpitovaltaa  kéyttiville  yhteisolle  sekd
Valvontalautakunnalle:

urheilijan  nimi, kansalaisuus, vakituinen asuinmaa ja
urheilulaji;

tieto, onko kyse kilpailun aikaisesta vai kilpailun
ulkopuolisesta testistd seka testinoton paivamaari;

tiedot positiivisen ~A-naytteen sisiltdmistd kielletystd
aineesta;

tieto  positiivisesta  testituloksesta  ja = epaillystd
dopingrikkomuksesta;

mahdolliset seuraamukset kyseisesta dopingrikkomuksesta;

urheilijan oikeudesta pyytdd annetun madérdajan puitteissa
B-nidytteen analyysid, ja siitd, ettd jos hdn el pyyda sitd,
katsotaan urheilijan luopuneen B-niytteen analyysista,

jos urheilija tai ADT pyytdd B-ndytteen analyysid, B-
ndytteen analyysin pdivimairistd, kellonajasta sekd
paikasta;

tieto urheilijan ja/tai hinen edustajansa oikeudesta olla
lisnd, kun B-niyte avataan ja analysoidaan, Kansainvilisen
laboratoriostandardin miarittimdn madraajan puitteissa;
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muut tahot, jotka saavat tiedon positiivisesta A-ndytteestd;

urheilijan oikeudesta saada pyynnosti kopiot A- ja B-
ndytteiden  laboratoriodokumentaatiosta,  jossa  on
Kansainvilisen laboratoriostandardin mukaiset tiedot;

urheilijan oikeudesta vastata kaikkiin viitteisiin, joiden
mukaan saanndstoa on rikottu;

urheilijan mahdollisesta, kohdan 7.6 mukaan mairatysti,
viliaikaisesta toimintakiellosta, sekd sithen liittyvistd
seuraamuksista; sekd

urheilijan oikeudesta antaa selvityksensd ja tulla kuulluksi
Valvontalautakunnan kokouksessa ennen
Valvontalautakunnan paitoksentekoa siitd, onko kyseessi
dopingrikkomus.

ADT ilmoittaa positiivisesta testituloksesta kohdassa 14.4.2
tarkoitetuille antidopingorganisaatioille.

Poikkeavien dopingtestitulosten arviointi

7.3.3.1

7.3.3.2

(b)

7.3.3.3

7.3.3.4

Kansainvilisten standardien mukaisesti laboratorioiden on
joissakin tilanteissa raportoitava poikkeavina testituloksina
sellaisten kiellettyjen aineiden esiintyminen, joita voi
muodostua elimistossd my0s sisdsyntyisesti, jotka vaativat
lisatutkimuksia.

Kun urheilijan dopingtestitulos (A-niyte) on raportoitu
poikkeavana, ADT selvittia,

onko urheilijalla voimassaoleva erivapaus liakinnallistd
kayttoa varten poikkeavan testituloksen aiheuttaneelle
aineelle tai voidaanko tillainen erivapaus hinelle myontia
jalkikdteen  timdn  sadnnoston  ja  Kansainvilisen
erivapausstandardin perusteella; tai

onko Kansainvilisesta testausstandardista tal
Kansainvalisestd laboratoriostandardista poikettu siten, ettd
kyseinen poikkeama aiheuttaisi poikkeavan testituloksen.

Mikali kohdan 7.3.3.2 mukaisessa poikkeavien testitulosten
arvioinnissa ei kdy ilmi lddkinnallista kayttéad varten
myonnettya erivapautta, eikd oikeutta ladkinnallistd kayttoa
varten jalkikdteen myoOnnettivddn erivapauteen, eikd
poikkeavan testituloksen aiheuttanutta poikkeamaa, on
ADT:n suoritettava kansainvilisten standardien mukainen
lisatutkimus.

Mikali kansainvilisten standardien mukainen lisdtutkimus
osoittaa,  ettd  poikkeava  testitulos el  johdu
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dopingrikkomuksesta, eikd sitd siitd syystd kasitelld
positiivisena testituloksena, ilmoittaa ADT asian tiedoksi
urheilijalle, urheilijan  kansainviliselle lajiliitolle  ja
WADA:Ile.

7.3.3.5 Mikali kansainvilisten standardien mukainen lisdtutkimus
osoittaa, ettd poikkeava testitulos johtuu mahdollisesti
dopingrikkomuksesta, ja se kasitellidn siten positiivisena
testituloksena, ilmoittaa ADT asian urheilijalle sekd
kohdassa 14.4.2 mainituille antidopingorganisaatioille
kohdan 7.3.2 mukaisesti.

7.3.3.6 ADT ei lmoita poikkeavasta testituloksesta ennen kuin se
on suorittanut kansainvilisten standardien mukaisen
lisitutkimuksen ja padttinyt, esittdidké se poikkeavan
testituloksen positiivisena testituloksena, paitsi
jommassakummassa seuraavista tapauksista:

(a) Jos ADT padttad, ettd B-ndyte on analysoitava ennen kuin
voidaan padttad lisitutkimusten tarpeellisuudesta kohdan
7.4 mukaisesti, ADT voi suorittaa B-ndytteen analyysin
ilmoitettuaan siitd urheilijalle, ja ilmoituksessa on oltava
kuvaus poikkeavasta testituloksesta ja kohdan 7.3.2.1 (a)-(d)
mukaiset tiedot.

(b) Jos joko suurten tapahtumien jirjestdja juuri ennen
kansainvilista tapahtumaansa tai jokin urheilujirjesto, jonka
madriaika  valita joukkueen jdsenet kansainviliseen
tapahtumaan lihestyy, tiedustelee ADT:lta, onko suurten
tapahtumien jarjestdjan tai urheilujirjeston antaman
luettelon urheilijoilla vireilld olevaa poikkeavaa testitulosta,
ADT:n on ilmoitettava sellaiset urheilijat ilmoitettuaan
ensin poikkeavasta testituloksesta kyseisille urheilijoille.

B-niytteen analysointi

Urheilijalla tai hdnen kirjallisesti valtuuttamallaan avustajalla, ADT:lla ja
asianomaisella urheilujarjestolla tai muulla urheilun toimivaltaisella
yhteisollda on kohdassa 7.3.2 tarkoitetussa ilmoituksessa annetun
madriajan kuluessa oikeus pyytdd B-ndytteen analyysi. Pyynt6 analyysin
tekemisestd on esitettdva kirjallisesti tai muuten todisteellisesti. Mikali sitd
el annetun mdidrdajan puitteissa vaadita, katsotaan, ettdi B-ndytteen
analyysistd on luovuttu.

ADT!lla on itsendinen oikeus pyytdd B-niytteen analyysii.
B-niyte analysoidaan sitd pyytineen kustannuksella.

Mikili B-ndytteen analyysid on pyydetty, sopii ADT asianomaisen
laboratorion kanssa B-ndytteen analyysin ajankohdan ja vahvistaa sen
vilittémisti urheilijalle ja muille asianmukaisille tahoille. Asianomainen
laboratorio péddttad B-niytteen analyysin ajankohdasta Kansainvalisen
laboratoriostandardin mukaisesti. Urheilijalla tai hinen edelld (7.4.1)
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tarkoitetulla avustajallaan, asianomaisella urheilujirjestolld tai muulla
asianosaiseksi katsottavalla urheilun yhteis6lld sekd ADT:n edustajalla on
oikeus olla lisnd B-naytteen analyysissa.

Urheilijan tai hdnen edustajansa tai asianomaisen urheilujirjeston tai
muun 7.4.4 kohdassa tarkoitetun urheilun yhteison taikka ADT:n
poissaolo ei estd B-niytteen analysointia.

Mikali urheilija tai hidnen edustajansa ei osallistu B-niytteen avaamiseen
ja/tai analysointiin, nimedd ADT puolueettoman tarkkailijan seuraamaan
B-naytteen tunnistamista ja avaamista.

Mikiali B-ndytteen analyysitulos ei vahvista A-ndytteen positiivista
dopingtestitulosta, katsotaan koko dopingtestin olleen negatiivinen, eikd
tapauksen kasittelya jatketa mahdollisena dopingrikkomuksena. Téstd on
tiedotettava urheilijalle sekd muille henkil6ille ja yhteiséille, joille on
annettu tieto A-ndytteen tuloksesta.

Mikali urheilija on A-nidytteen positiivisen testituloksen perusteella
madritty valiaikaiseen urheilun toimintakieltoon, menetelldin kohdassa
7.6 maaritylla tavalla.

Mikali  B-ndytteen analyysitulos vahvistaa A-ndytteen positiivisen
dopingtestituloksen, ~ADT jatkaa asian kisittelyd ~mahdollisena
dopingrikkomuksena ja ilmoittaa kisittelyn jatkamisesta urheilijalle sekd
kohdassa 14.4.2 tarkoitetuille antidopingorganisaatioille.

Menettely muissa dopingrikkomuksissa

ADT suorittaa muun epiillyn dopingrikkomuksen — selvittimiseksi
tarvittavat  lisdtutkimukset —kadytettdvissddn olevilla soveltuvilla ja
tarpeellisiksi katsomillaan menettelytavoilla. Kun ADT voi todennikoisin
perustein katsoa dopingrikkomuksen tapahtuneen, sen on ilmoitettava
viipymatta epiillylle urheilijalle tai muulle henkilolle kirjallisesti, mita
saannoston kohtaa on todennikoisesti rikottu, ja mikd on rikkomuksen
peruste.  ADT pyytdid epiillylta henkilolta ja  asianomaiselta
urheilujarjestolta tai muulta urheilun yhteisolta kirjallisen selvityksen
asiasta kohdan 7.3.2 mukaisesti, sekd ilmoittaa mahdollisuudesta tulla
kuultavaksi Valvontalautakunnan kokoukseen ennen paitoksentekoa
siitd, onko epiilty syyllistynyt dopingrikkomukseen. ADT ilmoittaa
asiasta my6s Valvontalautakunnalle sekd muille antidopingorganisaatioille
kohdassa 14 maaritylld tavalla.

Olinpaikkatietomaariysten laiminlyontien kisittely

7.5.2.1 ADT suorittaa  ADT:n rekisteroityyn — testauspooliin
kuuluvien  urheilijoiden  olinpaikkatietoihin  liittyvin
seurannan ja mahdollisten laiminlyontien  kasittelyn
Kansainvilisen testausstandardin mukaisesti.

7.52.2 Mikali ADT:n  rekisterSityyn — testauspooliin - kuuluva
urheilija on kohdassa 2.4 tarkoitetun kahdeksantoista (18)
kuukauden ajanjakson aikana saanut ADT:lta tai muulta



7.6

7.6.1

7.6.2

7.6.3

7.6.4

7.6.5

19
antidopingorganisaatiolta kolme huomautusta, ADT:n
on saatettava laiminly6nti Valvontalautakunnan
kasiteltdviksi. Valvontalautakunta paittaa, onko urheilijan

laiminlyonti  katsottava dopingrikkomukseksi ja antaa
lausuntonsa siita maarattavasta seuraamuksesta.

7.5.2.3 ADT suorittaa ADT:n muihin kuin ADT:n rekisteréityyn
testauspooliin  kuuluvien urheilijoiden olinpaikkatietoihin
liittyvan seurannan ja mahdollisten laiminlyontien kisittelyn
erikseen annetun ohjeistuksen mukaisesti.

Viliaikainen urheilun toimintakielto

Jos urheilijan dopingtestin A-néytteesti on raportoitu positiivinen
testitulos kielletystd aineesta, ADT:n on viipymittd maarittava urheilijalle
valiaikainen urheilun toimintakielto, ellei edelld kohtien 7.3.1.1 tai 7.3.1.2
madriyksistdi muuta johdu. ADT ilmoittaa asiasta urheilijalle ja muille
asianmukaisille tahoille kohdan 7.3.2 mukaisesti. Viliaikaiseen urheilun
toimintakieltoon — maarittyd  urheilijaa on  kuultava  pikaisesti.
Kuulemismenettelystd mairatian Valvontalautakunnan tyGjirjestyksessa.

Jos urheilijan dopingtestin A-néytteesti on raportoitu positiivinen
testitulos kohdassa 4.2.2 tarkoitetusta erikseen mairitellystd aineesta tai
urheilijaa taikka muuta henkil6d voidaan perustellusti epiilli muusta
dopingrikkomuksesta, urheilija tai muu henkild voidaan asettaa
viliaikaiseen urheilun toimintakieltoon, ellei edelli kohdan 7.3.1.1 tai
7.3.1.2. mairayksista muuta johdu. ADT ilmoittaa asiasta urheilijalle tai
muulle henkil6lle sekd muille asianmukaisille tahoille kohdassa 7.3.2
madritylld tavalla. Viliaikaiseen urheilun toimintakieltoon maarityn
urheilijan  tai muun henkilén pikaisesta kuulemisesta mdédritidn
Valvontalautakunnan ty6jarjestyksessa.

Jos urheilija tai ADT taikka muu asianomainen antidopingorganisaatio on
pyytinyt B-ndytteen analyysid, eikd timd vahvista A-ndytteen analyysin
positiivista testitulosta, valiaikaiseen urheilun toimintakieltoon mairatty
urheilija vapautuu toimintakiellosta siitd ajankohdasta lukien, kun tieto B-
niytteen tuloksesta on tullut ADT:n tietoon. ADT tiedottaa tuloksen
vilpymatta  urheilijalle,  timin  avustajalle ja  asianomaiselle
urheilujirjestolle  sekd muille edelld tdssi kohdassa tarkoitetulle
antidopingorganisaatioille.

Jos urheilija tai muu henkil6 on asetettu viliaikaiseen urheilun
toimintakieltoon muun kuin dopingtestin A-ndytteen positiivisen
testituloksen perusteella, ja Valvontalautakunta paittid sille esitettyjen
selvitysten perusteella, ettd kyseessi ei ole ollut dopingrikkomus,
urheilijan tai muun henkilén viliaikainen urheilun toimintakielto paattyy
heti.

Jos urheilija tai wurheilijan joukkue on suljettu kilpailusta tai
urheilutapahtumasta viliaikaisen urheilun toimintakiellon johdosta, mutta
viliaikainen urheilun toimintakielto on sittemmin kumoutunut kohdan
7.6.3 tai 7.6.4 perusteella, urheilija tai joukkue saa edelleen osallistua
kilpailuihin tai urheilutapahtumaan, jos osallistumisesta ei atheudu haittaa
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kilpailuille, ja ellei asianomaisen kansainvilisen tai kansallisen lajiliiton
sadnnoistd muuta johdu.

Viiliaikaisen urheilun toimintakiellon aikana urheilija tai muu henkil6 ei
saa:

(a) edustaa urheilujirjestod tai muuta saidnnostdéon sitoutunutta
yhteis6d kilpailussa missddn sadnndstoon sitoutuneessa
lajissa; eikd

(b) osallistua sdannostoon  sitoutuneen urheilujirjeston  tai
muun yhteisén jdrjestimiin  kilpailuthin  tai muihin
urheilutapahtumiin kilpailijana tai toimitsijana.

Asianomaisen urheilujirjeston tai muun yhteisén on, saatuaan tiedon
kilpailun tai urheilutapahtuman yhteydessd mairitystd positiiviseen
testitulokseen perustuvasta viliaikaisesta urheilun toimintakiellosta,
tiedotettava tistd valittomasti kilpailun tai urheilutapahtuman jirjestéjille,
mikali kilpailu tai tapahtuma jatkuu viliaikaisen urheilun toimintakiellon
aikana.

Selvityksen antaminen ja pyynt6 tulla kuultavaksi

Kun ADT antaa urheilijalle tai muulle henkilolle ja asianosaiselle
urheilujirjestolle tiedoksi joko positiivisen testituloksen tai epaillyn muun
dopingrikkomuksen, on ADT:n selvitettivd urheilijalle tai muulle
henkilélle hinen oikeutensa antaa kirjallinen selvitys asiasta ja
mahdollisuudesta pyydettiessid tulla kuultavaksi Valvontalautakunnan
kokouksessa ennen Valvontalautakunnan piitoksentekoa.

Urheilijan tai muun henkilon ja asianomaisen urheilujarjeston tai muun
urheilun yhteisén on annettava kirjallinen selvitys asiasta ja esitettdva
kirjallinen pyynt6 tulla kuultavaksi Valvontalautakunnan kokouksessa
seitsemdn (7) vuorokauden kuluessa selvityspyynnon tiedoksisaamisesta.

Mikali urheilija, urheilijan kirjallisesti valtuuttama avustaja, asianomainen
urheilujarjestd tai muu asianosaiseksi katsottava urheilun yhteiso taikka
ADT on pyytinyt B-ndytteen analysointia, kirjallinen selvitys asiasta ja
kirjallinen pyynt6 tulla kuultavaksi Valvontalautakunnan kokouksessa on
esitettdva viimeistddn seitsemin (7) vuorokauden kuluessa B-niytteen
analyysituloksen tiedoksiannosta.

Kirjallisen selvityksen antamatta jattiminen taikka henkilon tai
asianomaisen urheilujrjeston tai muun asianosaiseksi katsottavan
yhteison poissaolo eivdat estd asian kisittelyd ja ratkaisemista
Valvontalautakunnassa.

Urheilija, urheilijan kirjallisesti valtuuttama avustaja, muu henkil6 tai
asianomainen urheilujirjestd tai muu asianosaiseksi katsottava urheilun
yhteis6 voi erityisestd syystd pyytdd lisdaaikaa selvityksen antamiselle.
Lisdajan antamisesta paittdd Valvontalautakunnan puheenjohtaja tai
hinen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja.
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Jos kansainvilinen urheilujirjesté on todennut suomalaisen urheilijan
tai muun henkilén tehneen dopingrikkomuksen, mutta siirtdnyt asian
kasittelyn suomalaiselle, tihin siddnnostéon sidotulle urheilujirjestolle,
viimeksi mainitun jarjeston on viivytyksetta ilmoitettava ADT:/e asian
kdsittelyn siirtamisesta noundattaen ADT:n vahvistamaa yleista obyjeistusta.

ADT FEdsittelee saamassaan ilmoituksessa tarkoitetun asian noudattaen soveltuvin
osin tamadn sadanndston madarayksid.

8§ DOPINGRIKKOMUSTEN KASITTELY

8.1

8.1.1

8.1.2

8.1.3

Epiillyt dopingrikkomukset kisittelee ADT:n nimeimai
Valvontalautakunta. Asia tulee vireille Valvontalautakunnassa, kun ADT
on toimittanut epaillyn dopingrikkomuksen dokumentit ja urheilijan tai
muun henkilén mahdollisen selvityksen Valvontalautakunnalle.

Valvontalautakunnan tulee olla oikeudenmukainen ja puolueeton
kaikissa  toimissaan. Niilld valvontalautakunnan jasenilld, jotka
kdsittelevdat kulloistakin tapausta, ei saa olla mitidn aiempaa
sidonnaisuutta  tapaukseen. Jokaisen jdsenen on  ilmoitettava
puheenjohtajalle ennen tapauksen kasittelyd kaikki ne sidonnaisuudet,
jotka voivat vaikuttaa tapauksen kasittelyyn.

Valvontalautakunta  kisittelee  ja  pédattdid, onko  sddnnoston
soveltamispiiriin kuuluvan urheilijan tai muun henkilén menettelya tai
toimintaa pidettiva sdannostossi tarkoitettuna dopingrikkomuksena. Jos
valvontalautakunta pitdd edelld tarkoitettua menettelyd tai toimintaa
dopingrikkomuksena, sen on annettava perusteltu kirjallinen lausunto
seuraamuksesta, joka tistd rikkomuksesta olisi voimassa olevan
antidopingsaannoston perusteella maarattiva.

Dopingrikkomusten kisittely Valvontalautakunnassa

Jokaisella asianosaisella on oikeus olla omalla kustannuksellaan
edustettuna Valvontalautakunnan kasittelyssd. Asianosaisilla on oikeus
esittdd kirjallisia todisteita ja kuulla henkil6todistajia.
Valvontalautakunnan harkinnan mukaan todistajia voidaan kuulla myo6s
puhelimitse.

Urheilijalla, muulla henkil6lld tai heiddn avustajillaan sekid asianomaisella
urheilujirjestolld tai muulla asianosaiseksi katsottavalla urheilun yhteisolla
on, jos Valvontalautakunta katsoo sen valttimittomiksi, oikeus kdyttdd
Valvontalautakunnan valitsemaa tulkkia. Samalla kun Valvontalautakunta
paattda tulkin kayttimisesta ja hanen valinnastaan sen on paitettivd myos
vastuusta tulkkauksesta aiheutuvista kustannuksista.

Kaisittelyn paityttyd Valvontalautakunnan on annettava viivytyksettd
perusteltu kirjallinen paitos ja lausunto. Valvontalautakunnan pdatos ja
lausunto on se, jota enemmisté lautakunnan jasenisti on kannattanut.
Paitoksestd ja lausunnosta on kaytiva ilmi myos vihemmiston mielipide
ja muut eridvat mielipiteet.
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Valvontalautakunnan pédiatokseen, johon voidaan hakea muutosta,
tulee liittda asianmukainen muutoksenhakuosoitus.

Organisaatio, joka paittdida dopingrikkomuksen seuraamuksesta, on
velvollinen viivytyksettd tiedottamaan julkisesti dopingrikkomuksesta ja
siitd madrdamastdan seuraamuksesta.

Kisittely urheilutapahtumissa

Useita vuorokausia yhdenjaksoisesti jatkuvien urheilutapahtumien
yhteydessd voidaan tarvittaessa jirjestad dopingasian nopeutettu kisittely.
Nopeutetusta kasittelystd paattaa Valvontalautakunnan puheenjohtaja tai
hinen ollessa estyneend, varapuheenjohtaja siind jirjestyksessd kuin
Valvontalautakunnan ty6jirjestyksessd mdédritidn. Valvontalautakunnan
tyojarjestyksessd madritadn nopeutetussa kasittelyssi noudatettavista
menettelytavoista.

Kisittelystd luopuminen

Urheilija tai muu henkilé voi nimenomaisesti luopua asian kisittelysta
Valvontalautakunnassa. Kisittelystd luopumisena pidetiin my0s siti, ettd
urheilija tai muu henkil6 ei kiistd ADT:n viitettd dopingrikkomuksesta
seitsemdn (7) vuorokauden kuluessa saatuaan ilmoituksen epaillystd
rikkomuksesta.

Jos dopingasian  kasittelysti Valvontalautakunnassa on luovuttu,
Valvontalautakunnan tulee toimittaa kohdassa 13.2.3 tarkoitetuille
henkil6ille perusteltu paitoksensd lausuntoineen, josta kay lisaksi ilmi
asian enemmasta kisittelysta luopuminen.

Urheilun lopettamisen vaikutus epdillyn dopingrikkomuksen
kasittelyyn

Vaikka antidopingrikkomuksesta epiilty urheilija tai muu henkil6 lopettaa
urheilemisen tai toiminnan urheilun piirissi joko ennen epdillyn
dopingrikkomuksen selvittimisen alkamista tai sen selvittimisen ollessa
vield kidynnissi, ADT:lla on oikeus suorittaa rikkomuksen tutkinta
loppuun ja viedd asia Valvontalautakunnan kisittelyyn padtoksentekoa
varten. Valvontalautakunnalla on oikeus kisitelld asia ja tehdd paitos
siitd, onko epdilty dopingrikkomus tapahtunut. Valvontalautakunta voi
lausua piddtoksessidn myOs seuraamuksesta, joka voidaan midritd
viitetystd dopingrikkomuksesta.

YKSITTAISEN KILPAILUSUORITUKSEN HYLKAAMINEN

Yksilolajin  yksittdisessd kilpailussa ilmi tulleen dopingrikkomuksen
perusteella urheilijan kilpailusuoritus on hylittdva. Lisiksi urheilija on
madrittdivd menettdméin kilpailun tuloksesta saamansa hyodyn, kuten
pisteet, mitalin ja palkinnot, jotka urheilija on velvollinen palauttamaan
kilpailun jarjestéjille.
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10 § YKSILOON KOHDISTUVAT SEURAAMUKSET

10.1

10.1.1

10.2

10.3

10.3.1

10.3.2

Kilpailutuloksen hylkdiminen

Urheilutapahtuman  jirjestelyvastuussa ~ oleva  organisaatio  voi
dopingrikkomuksen johdosta hylitd urheilijan kaikki
urheilutapahtumassa saavuttamat henkilékohtaiset kilpailutulokset ja
sijoitukset. Lisdksi urheilija on mdédrittivi menettimédin kilpailun
tuloksista saamansa hyodyn, kuten pisteet, mitalin ja palkinnot, jotka
urheilija on velvollinen palauttamaan kilpailun jérjestdjille.

Mikali urheilija nayttid toteen, etta dopingrikkomus urheilutapahtuman
yksittdisessd  kilpailussa el johtunut hinen tuottamuksestaan tai
laiminlyonnistddn, urheilijan suorituksia urheilutapahtuman muissa
kilpailuissa ei hyldtid. Jos on pidettivid todennikoisend, ettd urheilijan
dopingrikkomus vaikutti hianen suorituksiinsa my6s urheilutapahtuman
muissa kilpailuissa kuin siind, missa dopingrikkomus tuli ilmi, hylitain ne
kilpailusuoritukset,  joihin  dopingrikkomuksen  on  katsottava
vaikuttaneen.

Urheilun toimintakielto kiellettyjen aineiden ja kiellettyjen
menetelmien kiytosta

Edelli kohdassa 2.1 (urheilijan naytteessi on kiellettyd ainetta, sen
aineenvaithduntatuotetta tai merkkiainetta), kohdassa 2.2 (kielletyn
aineen tal menetelmidn kaytto tai kdyton yritys) ja kohdassa 2.6
(kiellettyjen aineiden ja menetelmien hallussapito) tarkoitetusta urheilijan
tai muun henkilon ensimmaisestd rikkomuksesta on maarittiva kahden
(2) vuoden urheilun toimintakielto, ellei jdljempand kohdassa 10.4 tai
10.5 tarkoitettujen mdédrdysten soveltaminen anna aihetta jittda
toimintakielto madrdamattd tai madritd se kahta vuotta lyhyemmiksi
ajaksi, taikka kohdan 10.6 maiiriayksen soveltaminen anna aihetta
madritd urheilun toimintakielto kahta vuotta pidemmiksi ajaksi.

Muista dopingrikkomuksista mairattava urheilun toimintakielto

Muista kuin edelld 10.2 kohdassa tarkoitetuista dopingrikkomuksista
madritdan urheilun toimintakielto seuraavasti:

Kun seuraamus mairitidn kohdan 2.3 (urheilijan kieltdytyminen
dopingtestistd tai testimddriyksen noudattamatta jattiminen ilman
pakottavaa syytd urheilijan saatua kutsun testiin antidopingsdintéjen
mukaisella tavalla, tai muunlainen dopingtestin vilttely) tai kohdan 2.5
(dopingvalvonnan minkilainen tahansa manipulointi tai manipuloinnin
yritys) rikkomisesta, urheilun toimintakiellon pituus on kaksi (2) vuotta,
ellei samalla ole sovellettava jiljempand kohdissa 10.5 tai 10.6
tarkoitettuja maarayksia.

Kun seuraamus midritidn kohdan 2.7 (kielletyn aineen tai kielletyn
menetelmin levittdminen tai levittdmisen yritys) tai kohdan 2.8 (kielletyn
aineen tai menetelmin luovuttaminen urheilijalle tai sellaisen yritys
kilpailun aikana, tai sellaisen kielletyn aineen tai menetelmin
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luovuttaminen urheilijalle kilpailun ulkopuolella, jonka kdyttiminen on
kielletty my6s kilpailun ulkopuolella, sekd minkilainen tahansa
rohkaiseminen, yllyttiminen, auttaminen, avunanto, peittiminen tai
muunlainen osallisuus  dopingrikkomukseen sekd tillaisen yritys)
rikkomisesta, urheilun toimintakiellon pituuden tulee olla vihintiin nelja
(4) vuotta ja enintddn elinikdinen, ellei samalla ole sovellettava jiljempana

kohdassa 10.5 tarkoitettua maaraysta.

Jos tissi kohdassa (10.3.2) tarkoitettuun dopingrikkomukseen on
syyllistynyt alaikdisen urheilijan tukihenkild, rikkomusta on pidettiva
torkednd ja siitd on maarittdva alaikdisen urheilijan tukihenkil6lle
elinikiinen urheilun toimintakielto, paitsi jos kysymyksessi on 4.2.2
kohdassa tarkoitettu erikseen mairitelty aine.

Valvontalautakunnan on ilmoitettava timin kohdan  (10.3.2)
ensimmadisessd  kappaleessa  tarkoitetusta  rikkomuksesta = my0s
asianomaisille viranomaisille, jos rikkomuksen on aihetta epiilld olevan
vastoin Suomen voimassa olevaa lainsaidantoa.

Edelld 2.4 kohdassa tarkoitetuista rikkomuksista on mairattiva vihintidn
yhden (1) vuoden ja enintian kahden (2) vuoden urheilun toimintakielto
urheilijan tuottamuksen asteesta riippuen. Muuhun kuin rekisterdityyn
testauspooliin kuuluvalle urheilijalle voidaan antaa varoitus.

Erikseen mdiritellyistd aineista madrittivd seuraamus erityisissd
olosuhteissa

Mikaili urheilija ndyttdd toteen, milld tavalla erikseen mairitelty aine on
padssyt hidnen elimistoonsd, tai muu henkilé ndyttid toteen, miten
erikseen mairitelty aine on tullut hinen haltuunsa, seka etté talld erikseen
madritellylld aineella ei ole ollut tarkoitus parantaa urheilijan suoritusta
tai peittdd suoritusta parantavan aineen kayttod, urheilun toimintakielto
madritidn edelli 10.2 kohdassa midritystd poiketen seuraavasti:
ensimmidisestd rikkomuksesta seuraamuksena on vihintdin varoitus ja
enintdan kahden (2) vuoden urheilun toimintakielto.

Urheilijan tai muun henkilon on edelli tissi kohdassa (10.4)
tarkoitetuissa tapauksissa esitettdva viitteensd tueksi todisteita, jotka
vakuuttavat Valvontalautakunnan siitd, ettd aikomuksena ei ole ollut
parantaa urheilusuoritusta tai peittdd suoritusta parantavan aineen
kayttoa. Maidrattdessa timdn kohdan ensimmaiisessi kappaleessa
tarkoitettua seuraamusta, huomioon on otettava urheilijan tai muun
henkilén tuottamuksen aste.

Urheilun toimintakiellon middrdamaittd jattdminen tai sen
poistaminen taikka toimintakiellon lyhentiminen
erityisolosuhteiden perusteella

Ei  twottamusta  eikd  laiminlyontia.  Jos  urheilija  yksittdisen
dopingrikkomuksen tapahduttua niyttad toteen, ettd rikkomus ei ole
johtunut hinen tuottamuksestaan eikd laiminlyonnistdan, urheilun
toimintakielto tulee jattdd madradmattd tai poistaa jo madritty urheilun
toimintakielto.
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Kun urheilijan naytteestd on 16ydetty 2.1 kohdassa tarkoitettua kiellettya
ainetta, sen aineenvaihduntatuotetta tai merkkiainetta, hinen on
néytettiva toteen edellisessa kappaleessa madrityn lisaksi, milld tavalla
kielletty aine on joutunut hinen elimistoonsa.

Jos urheilun toimintakielto on jitetty médardamittd tai se on poistettu
edelld tdssid kappaleessa tarkoitetuilla perusteilla, ei dopingrikkomusta
oteta huomioon kohdan 10.7 mairiysta sovellettaessa.

Ei  huomattavaa  tnottamusta eikd laiminlyontid. Jos urheilija yksittdisen
dopingrikkomuksen tultua ilmi néyttdd toteen, ettd rikkomus ei ole
johtunut hinen huomattavasta tuottamuksestaan eikd laiminlyénnistdan,
ja jos urheilijan naytteestd on 16ydetty 2.1 kohdassa tarkoitettua kiellettya
ainetta, sen aineenvaihduntatuotetta tai merkkiainetta, hin lisiksi ndyttaa
toteen, milld tavalla kielletty aine on joutunut hinen elimist6onsa,
voidaan urheilun toimintakielto mddriti muutoin madrittivaa
toimintakieltoa lyhyemmaksi. Ndin maérittivin toimintakiellon tulee
kuitenkin olla vihintddn puolet muutoin madrattavastd urheilun
toimintakiellosta.

Jos ilman edelld tarkoitettuja lyhentimisperusteita miarittiva urheilun
toimintakielto olisi elinikdinen, lyhentimisperustein —maarittivin
toimintakiellon tulee kuitenkin olla vahintddn kahdeksan (8) vuotta.

Huomattava myitavaikutus dopingrikkomusten selvittamisessa. Jos urheilija tai
muu henkil6 on ennen paitostdan hakea muutosta Valvontalautakunnan
paatokseen ja viimeistddn ennen muutoksenhakuajan péddttymista
huomattavalla myo6tiavaikutuksellaan avustanut Valvontalautakuntaa,
viranomaista tai ammatillisen jarjeston valvonta- tai vastaavaa elinté siten,
ctta

() Valvontalautakunta saa  selvitettyd toisen henkilon
dopingrikkomuksen tai siten, ettd

(b) viranomainen saa selvitettyéd toisen henkilon rikollisen teon
taikka
(0 ammatillisen jirjeston edelld tarkoitettu elin saa selvitettya

ammatillisten tai eettisten sdantdjensa rikkomuksen,

voidaan dopingrikkomuksesta annettua pddtostd muuttaen lyhentdd
madrittyd urheilun toimintakieltoa.

Edelld tarkoitettujen midrdaikojen umpeuduttua voidaan urheilun
toimintakiellon kestoaikaa lyhentid vain WADA:n ja asianomaisen
kansainvilisen lajiliiton suostumuksella.

Jo maiarityn urheilun toimintakiellon lyhentimisen méirdstd paatettiessi
on otettava huomioon urheilijan tai muun henkilén suorittaman
dopingrikkomuksen vakavuus ja urheilijan tai muun henkil6n
huomattavan ~ myo6tavaikutuksen — merkittdvyys — dopinginvastaisen
toiminnan kannalta.
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Jo mairittyd urheilun toimintakieltoa voidaan lyhentdd enintdin kolme
neljisosaa. Jos jo mairatty urheilun toimintakielto on elinikdinen,
lyhennetyn toimintakiellon on oltava kuitenkin vahintdin kahdeksan (8)
vuotta.

Mikali urheilun toimintakieltoa pditetdan lyhentad edelld tassi kohdassa
tarkoitetuilla perusteilla, siitd tulee toimittaa pikaisesti kirjallinen
perusteltu pditos kaikille niille antidopingorganisaatiolle, joilla on 13
kohdan midriysten perusteella oikeus valittaa padtoksesta.

Jos toimintakiellon pituutta muutetaan siitd syysta, ettd urheilija tai muu
henkil6 ei olekaan avustanut tapauksen selvittimisessd siten kuin oli
oletettu, urheilija tai muu henkil6 voi valittaa muutoksesta kohdan 13.2
mukaan.

Dopingrikkomuksen tunnustaminen muun nayton puuttuessa.

Mikali  urheilija  tai  muu  henkil6  tunnustaa  syyllistyneensi
dopingrikkomukseen

() ennen kuin hin on saanut kutsun dopingtestiin, jolla
dopingrikkomus voitaisiin ndyttda toteen; tai

(b) jos dopingrikkomus on muu kuin kohdassa 2.1 tarkoitettu,
ennen kuin hin on saanut kohdassa 7.3 tarkoitetun
ensimmiisen ilmoituksen tunnustamastaan rikkomuksesta,
ja tunnustus on ainoa luotettava niyttd rikkomuksesta
tunnustuksen hetkelld, utrheilun toimintakieltoa voidaan
lyhentad, mutta ei alle puoleen muutoin mairattavasta
urheilun toimintakiellosta.

Urbeilun toimintakieltoa Roskevien mddrdysten soveltamisjdrjestys, kun urbeilija tai
mun henkild ndyttid toteen, etta hanelld on oikeus lybennettyyn sanktioon kobdan
10 yhtd useamman mdidriyksen perusteella.

Urheilun toimintakiellon pituutta midrittiessi on ensin méaritettava
perusseuraamus soveltaen kohtien 10.2, 10.3, 10.4 tai 10.6 mairayksia.
Tiastd perusseuraamuksesta voidaan urheilun toimintakieltoa lyhentdd
kohtien 10.5.2, 10.5.3 tai 10.5.4 mairidyksissé tarkoitetulla tavalla.

Jos urheilija tai muu henkil6 ndyttad toteen, ettd hinelli on oikeus
urheilun  toimintakiellon lyhentimiseen tai sen keskeyttimiseen
vahintdin kahdella kohdissa 10.5.2, 10.5.3 tai 10.5.4 tarkoitetulla
perusteella, voidaan urheilun toimintakieltoa vield lyhentda, kuitenkin
niin, ettd urheilun toimintakiellon tulee aina olla vihintaan yksi neljdsosa
edelld tarkoitetusta perusseuraamuksesta, tai, jos perusseuraamus olisi
elinikdinen, urheilun toimintakiellon tulee olla vihintddn kahdeksan (8)
vuotta.
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Urheilun toimintakieltoa pidentivit perusteet

Mikali ADT nadyttda toteen, ettd yksittiiseen dopingrikkomukseen liittyy
raskauttavia seikkoja, joiden vuoksi muutoin madrittivia urheilun
toimintakieltoa on perusteltua pidentdd, voidaan muutoin mairittiva
urheilun toimintakielto pidentai enintian neljan (4) vuoden pituiseksi,
paitsi, jos urheilijan tai muun henkilén Valvontalautakunnalle esittima
ndyttd osoittaa vakuuttavasti, ettd urheilija tai muu henkil6 ei ole
rikkonut tietoisesti antidopingsdanndstoa.

Urheilija tai muu henkil6 voi vilttid timin madrayksen soveltamisen
myontimilld dopingrikkomuksensa pikaisesti sen jilkeen, kun ADT on
pyytanyt hinelta selvityksen antidopingrikkomuksesta.

Tata maiardysta (10.6) ei sovelleta mairittdessd seuraamuksia edelld
kohdissa 2.7 (kielletyn aineen tai kielletyn menetelmin levittiminen tai
levittimisen yritys) ja 2.8 (kielletyn aineen tai menetelman luovuttaminen
urheilijalle tai sellaisen yritys kilpailun aikana, tai sellaisen kielletyn aineen
tai menetelmin luovuttaminen urheiljjalle kilpailun ulkopuolella, jonka
kayttiminen on kielletty my6s kilpailun ulkopuolella, sekd minkilainen
tahansa rohkaiseminen, yllyttiminen, auttaminen, avunanto, peittiminen
tai muunlainen osallisuus dopingrikkomukseen seki tillaisen yritys)
tarkoitetuista rikkomuksista.

Toistuvat dopingrikkomukset

Toinen  dopingrikkomus. Urheilijan tai muun henkilon ensimmaisestd
dopingrikkomuksesta maarittiva urheilun toimintakielto mairitetdan
kohdissa 10.2 ja 10.3 (ottaen huomioon, miti sen poistamisesta,
lyhentimisestd tai keskeyttimisestd mairatdan kohdissa 10.4 ja 10.5 ja
pidentimisestd kohdassa 10.6).

Toisesta dopingrikkomuksesta maidrittivin urheilun toimintakiellon
seuraamukset madritetaan seuraavan taulukon mukaisesti.

Toinen rikkomus

Ensimmaiinen rikkomus

RS

FFEMT

NSF

St

AS

TRA

RS

24

8-10

10-life

FEMT

10-life

life

NSF

48

10-life

life

St

6-8

life

life

AS

10-life

10-life

life

life

life

TRA

8-life

life

life

life

life

life
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RS (Reduced Sanction; erikseen mdiiritellyistd aineista midrityn urheilun
toimintakiellon poistaminen tai lyhentiminen kohdan 10.4 mukaisesti):
dopingrikkomuksesta on madritty tai pitdisi madritd lyhennetty seuraamus
kohdan 10.4 mukaisesti, koska sithen liittyi erikseen midritelty aine ja kohdan
10.4 muut echdot tiyttyivit.

FFMT  (Filing Failures and/or Missed Tests; olinpaikkatietojen
ilmoitusvelvollisuuden laiminlyonti ja/tai urheilijaa ei ole tavoitettu testiin):
dopingrikkomuksesta on midritty tai pitdisi médritd seuraamus kohdan 10.3.3
(olinpaikkatietojen ilmoitusvelvollisuuden laiminlyonti ja/tai urheilijaa ei ole
tavoitettu testiin) mukaisesti.

NSF (No Significant Fault or Negligence; Iyhennetty seuraamus, perusteena ei
huomattavaa tuottamusta eikd laiminlyontid): dopingrikkomuksesta on
madratty tal pitaisi maardtd lyhennetty seuraamus kohdan 10.5.2
mukaisesti, koska urheilija ndytti toteen, ettd kyse ei ollut huomattavasta
tuottamuksesta eikd laiminlyénnistd kohdan 10.5.2 mukaisesti.

St (Standard sanction; vakioseuraamus kohdan 10.2 tai 10.3.1 mukaisesti):
dopingrikkomuksesta on mddritty tai pitdisi midritd kahden vuoden
vakioseuraamus kohdan 10.2 tai 10.3.1 mukaisesti.

AS (Aggravated sanction; kovennettu seuraamus): dopingrikkomuksesta on
madritty tai pitdisi madritd kovennettu seuraamus kohdan 10.6 mukaisesti,
koska antidopingorganisaatio on niyttinyt toteen, ettdi kohdan 10.6 chdot
tayttyvat.

TRA (Trafficking and Administration; kielletyn aineen tai kielletyn menetelmin
levittiminen ja levittdmisen yritys): dopingikkomuksesta on mairitty tai pitéisi
médritd seuraamus kohdan 10.3.2 (Kielletyn aineen tai kielletyn menetelmin
levittdminen tai levittdimisen yritys) mukaisesti.

Life (Ineligibility for the period of a lifetime): Elinikdinen urheilun
toimintakielto.

Kobtien 10.5.3 ja 10.5.4 soveltaminen toiseen dopingrikkomukseen. Mikali
toiseen dopingrikkomukseen syyllistynyt urheilija tai muu henkilé
ndyttdd toteen, ettd hinelli on oikeus kohdassa 10.5.3 tai 10.5.4
madrityn perusteella lyhennettyyn urheilun toimintakieltoon, on ensin
madritettiva urheilun toimintakiellon pituus (kohdan 10.7.1 taulukossa)
madrityn seuraamusasteikon perusteella ja timin jilkeen harkinnan
mukaan lyhennettiva urheilun toimintakieltoa. Urheilun toimintakiellon
pituuden on ndissikin tapauksissa oltava vihintidn neljinnes
seuraamusasteikon perusteella mairitystd urheilun toimintakiellosta. Jos
seuraamus olisi elinikdinen, lyhennetyn urheilun toimintakiellon tulee
kuitenkin olla vihintddn kahdeksan (8) vuotta.

Kolmas dopingrikkomus. Kolmannesta dopingrikkomuksesta on madrattiva
elinikdinen urheilun toimintakielto, ellei kysymys ole kohdassa 2.4
tarkoitetusta rikkomuksesta (olinpaikkatietojen ilmoitusvelvollisuuden
laiminlyonti tai urheilijaa ei ole tavoitettu testiin) taikka seuraamuksen
madridmisestd kohdassa 10.4 tarkoitetussa tapauksessa. Kahdessa
viimeksi tarkoitetussa tapauksessa urheilun toimintakiellon pituuden
tulee olla kahdeksasta (8) vuodesta elinikiiseen.

Tdydentavat mddriykset erdistd toistuvista dopingrikkomnksista.
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(a) Mairittiessd  seuraamusta  kohdan  10.7  nojalla,
dopingrikkomusta pidetddn toisena rikkomuksena vain,
mikili ADT nayttid toteen, ettd urheilija tai muu henkilo
on syyllistynyt dopingrikkomukseen sen jilkeen, kun hin
on saanut 7.2 kohdassa ja kohdassa 8 tarkoitetun
ilmoituksen. Jos wurheilijan tai muun henkilén ei ole
katsottava saaneen tassi tarkoitettua ilmoitusta, perikkaisia
dopingrikkomuksia on arvioitava yhdessd ensimmiisend
dopingrikkomuksena, jota seuraamusta madrdttdessd
voidaan  kuitenkin = pitdid kohdan 10.6 ~mukaisena
toimintakiellon pidentimisperusteena.

(b) Jos Valvontalautakunta, tehtydin paatoksen
dopingrikkomuksesta, saa selvityksen
dopingrikkomuksesta, jonka sama urheilija tai muu henkil6
on tehnyt ennen kuin juuri tarkoitettu padtds on annettu
tiedoksi asianosaisille, on Valvontalautakunnan tehtiva uusi
paatos niistd  dopingrikkomuksista. Tamian  uuden
paatoksen mukainen seuraamus on maarittiva niin, ettd se
vastaa seuraamusta, joka olisi pitinyt médritd, mikali
dopingrikkomukset olisi kasitelty yhdessa.

Jos urheilija tai muu henkilé tunnustaa aiemman dopingrikkomuksensa
pian sen jilkeen kun hin on saanut ilmoituksen kohdan 10.7.4 (b) alussa
tarkoitetusta dopingrikkomuksesta, harkinnan mukaan voidaan jittid
soveltamatta kohdan 10.6 midriyksida urheilun toimintakiellon
pidentimisperusteista.

Kaikki kilpailusuoritukset aikaisemmasta dopingrikkomuksesta lukien on
hylittiva kohdassa 10.8 mairatyn mukaisesti.

Niitd maardyksia on sovellettava my6s, vaikka Valvontalautakunta saisi
selvityksen dopingrikkomuksesta, jonka urheilija tai muu henkil6 on
tehnyt jo ennen sitd dopingrikkomusta, josta tehty pditds on annettu
tiedoksti asianosaisille.

10.7.5 Toistuvat dopingrikkomufkset kahdeksan vuoden aikana. Sovellettaessa kohdan
10.7 mairayksia jokaisen dopingrikkomuksen on tullut tapahtua
kahdeksan (8) wvuoden aikana, jotta niitd pidettiisiin toistuvina
dopingrikkomuksina.

10.8 Kilpailusuoritusten hylkdiminen positiivisen testituloksen ja muun
dopingrikkomuksen johdosta

Edelli kohdassa 9 tarkoitetun yksittidisen kilpailusuorituksen
hylkadmisen  lisdksi ~ positiivisen  testituloksen ~ tai ~ muun
dopingrikkomuksen perusteella on kaikki muutkin testausajankohdan tai
muun  dopingrikkomuksen  ajankohdan  jilkeen  saavutetut
kilpailusuoritukset hylattiva ja pisteet, mitalit ja palkinnot maarattava
menetetyiksi viliaikaisen urheilun toimintakiellon alkamisajankohtaan
asti, ellei muunlaista ratkaisua katsota perustellusta syystd kohtuulliseksi.



30

10.8.1  Urbeilun toimintakelpoisuuden palanttaminen. Urheilijalle, jonka Valvontalautakunta

on katsonut syyllistyneen dopingrikkomukseen, voidaan palauttaa
urheilun toimintakelpoisuus vasta, kun hin on palauttanut mitalit,
palkinnot ja palkintorahat, jotka kohdan 10 méiriysten perusteella on
médritty menetettiviksi.

10.8.2  Menetettyjen  palkintorahojen  kohdentaminen. Mikili  kansainvalisen lajiliiton

10.9

10.9.1

10.9.2

10.9.3

10.9.4

10.9.5

saannoissa el maarati, ettd menetetyt palkintorahat kohdennetaan muille
urheilijoille, ne kéytetidn ensisijaisesti sille antidopingorganisaatiolle
perimiskulujen korvaamiseen, joka suoritti tarvittavat toimenpiteet
palkintorahojen perimiseksi, toissijaisesti tapauksen tulosten kisittelyn
suorittaneen antidopingorganisaation kulujen korvaamiseen ja loput
palkintorahat, jos niitd on jiljelld, kohdennetaan kansainvalisen lajiliiton
sdant6jen mukaisesti.

Urheilun toimintakiellon alkamisajankohta

Ellei jiljempdnd mairitystdi muuta johdu, urheilun toimintakielto alkaa
sind paivand, kun urheilun toimintakiellosta on padtetty, tai jos urheilija
tai muu henkilé on luopunut dopingasian kasittelysti kohdassa 8.3
tarkoitetulla tavalla, pdivina jolloin urheilun toimintakielto vahvistetaan
tal muutoin madratian.

Urbeiljjasta  tai  muusta  henkilstd  rigppumattomat  vitvytykset  dopingasian
kdsittelyssa.  Mikdli  dopingasian  kisittelyssd  tai  kasiteltivissa
yksittdistapauksessa dopingvalvonnassa muutoin on ollut huomattavia
vitvytyksid, jotka eivdt riipu urheilijasta tai muusta henkil6sti,
Valvontalautakunta voi midrdtd, ettd urheilun toimintakiellon on
katsottava alkaneen joko dopingtestipdivistd tai piivastd, jolloin muu
dopingrikkomus viimeksi tapahtui.

Pikaisen myontimisen vaikutus. Jos urheilija tai muu henkilé, ADT:n
vaadittua hineltd selvitystd epdillystdi dopingrikkomuksesta, my6ntid
dopingrikkomuksensa pikaisesti (ja urheilija joka tapauksessa ennen kuin
hin osallistuu seuraaviin kilpailuihin), urheilun toimintakielto voidaan
madritd alkavaksi joko siitd piivastd, kun urheilijalta otettiin ndyte tai
siitd péivastd, kun muu dopingrikkomus tapahtui. Urheilijan tai muun
henkilon on kuitenkin suoritettava vihintdan puolet urheilun
toimintakiellosta laskettuna joko siitd kun han hyviksyi seuraamuksen tai
siitd, kun seuraamus madrittiin,

Jos urheilija  on noudattanut hinelle mdédrittyd  viliaikaista
toimintakieltoa, timin kestoaika on vahennettivd hinelle mairitysta
urheilun toimintakiellosta.

Jos urheilija hyviksyy kirjallisesti ADT:n hinelle tekemidn ehdotuksen
viliaikaisesta urheilun toimintakiellosta ja hin hyviksymisensa jilkeen
on kilpailematta, vapaaehtoisen viliaikaisen urheilun toimintakiellon
kestoaika vihennetddn hinelle mychemmin mahdollisesti maarittivista
urheilun  toimintakiellosta.  Valvontalautakunnan on toimitettava

jiljennos  suostumuksesta  valiaikaiseen urheilun toimintakieltoon
kohdassa 14.4 tarkoitetuille henkiloille.
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Vaikka urheilija olisi paittinyt olla kilpailematta tai hinen joukkueensa
olisi asettanut hinet kilpailukieltoon ennen viliaikaisen kilpailukiellon tai
vapaachtoisen valiaikaisen kilpailukiellon alkamista, ei valiaikaista
kilpailukieltoa edeltivai aikaa vihenneti urheilun toimintakiellosta.

Urheilun toimintakiellon vaikutukset

Osallistumiskielto. Urheilun toimintakieltoon mairitty henkild ei saa
toimintakiellon aikana osallistua missiddn ominaisuudessa kansainvilisen
tai kansallisen sddnnoston hyviksyneen urheilujirjeston tai tillaisen
jasenjarjeston kilpailu- tai muuhun toimintaan eiké kilpailu- tai muuhun
toimintaan, joka on jirjestetty jonkun edelld tarkoitetun jarjeston luvalla;
lukuun ottamatta auktorisoitua antidopingkoulutusta tai
kuntoutusohjelmia.

Neljaa (4) vuotta pidempiin urheilun toimintakieltoon mairitty henkilo
saa suoritettuaan nelji vuotta toimintakiellosta osallistua Suomessa
urheilutoimintaan sellaisissa lajeissa, joissa hin ei ole syyllistynyt
dopingrikkomukseen.  Osallistumisoikeus koskee alemman tason
urheilutapahtumia. Osallistumisoikeutta ei kuitenkaan ole kansallisissa
mestaruuskilpailuissa tai kansainvilisen lajiliiton kilpailuohjelmassa
olevissa kansainvilisissi tapahtumissa.

Urheilun toimintakieltoon maaritty urheilija kuuluu toimintakiellon
aikanakin testausten piiriin osallistuessaan urheilutoimintaan edelld
tarkoitetulla tavalla.

Toimintakiellon rikkominen. Mikili urheilun toimintakieltoon maaratty
urheilija tai muu henkil6 toimii vastoin kohdassa 10.10.1 mairittya,
hinen kilpailusuorituksensa on hylittava; ja hinelle aiemmin mairatyn
urheilun toimintakiellon kestoaika alkaa kulua uudelleen alusta
toimintakiellon rikkomisesta lukien.

Jos urheilun toimintakielto alkaa edelld méaritylld tavalla uudelleen, sitd
voidaan lyhentdd kohdassa 10.5.2 mairityn mukaisesti.

Taloudellisen tuen lopettaminen tai sen rajoittaminen urbetlun toimintakiellon
atkana. Kansainviliseen tai kansalliseen —antidopingsddnnostéon
sidottujen yhteisjen on lopettava tai keskeytettivi muuhun kuin
kohdassa 10.4 tarkoitettuun dopingrikkomukseen syyllistyneen urheilijan
taloudellisten tai muiden urheiluun liittyvien etujen suorittaminen
harkintansa mukaan joko kokonaan tai osittain.

Paluutestaus

Urheilija, jolle on dopingrikkomuksesta mairitty urheilun toimintakielto,
saa osallistua kilpailuihin toimintakiellon paityttyd, jos hidn ei ole
ilmoittanut kirjallisesti ADT:lle kilpaurheilun lopettamisesta.

Jos wurheilun toimintakieltoon maaritty urheilija on ilmoituksensa
mukaan lopettanut kilpaurheilun, mutta haluaa myohemmin jatkaa
kilpaurheilua, hinelld on oikeus jatkaa kilpaurheilua vasta ilmoitettuaan
tarkoituksestaan kirjallisesti ADT:lle ja oltuaan kilpailun ulkopuolisen
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testauksen  piirissi  samanmittaisen  ajanjakson  kuin urheilun
kilpailukieltoa oli jaljelld sind pidivind, kun hdn ilmoitti lopettavansa
kilpaurheilun. Urheilijan on pyydettiessd ilmoitettava ajan tasalla olevat
yhteys- ja olinpaikkatietonsa ADT:lle

SEURAAMUKSET JOUKKUEILLE

111 Joukkuelajien testaus

Kun useampi kuin yksi joukkueen jdsen joukkuelajissa on saanut
ilmoituksen mahdollisesta dopingrikkomuksesta kohdan 7 mukaisesti
tapahtuman yhteydessd, tapahtuman pédittivin elimen on tapahtuma-
atkana  suoritettava asianmukainen kohdennettu testaus koko
joukkueelle.

11.2 Joukkuelajien seuraamukset

Jos joukkuelajissa joukkueen useamman kuin kahden jisenen todetaan
syyllistyneen  dopingrikkomukseen — tapahtuma-aikana, tapahtuman
padttivin elimen tulee mairiti joukkueelle asianmukainen seuraamus
(esim. pisteiden menetys, kilpailusta tai tapahtumasta sulkeminen tai
muu  seuraamus) dopingrikkomuksiin  syyllistyneille  urheiljjoille
madrittyjen seuraamusten lisaksi.

11.3 Tapahtuman piaittivin elimen toimintavalta

Tapahtuman paattiva elin voi katsoa parhaaksi luoda tapahtumaa varten
sdannot, joissa maardtdan ankarampia seuraamuksia kuin edelld kohdassa
11.2 on maaritty.

SEURAAMUKSET URHEILUJARJESTOILLE

Taloudellinen tai muu tuki voidaan evata kokonaan tai osittain sellaiselta
urheilujirjestolti, joka ei noudata tai toimeenpane titd saannostoa.

MUUTOKSENHAKU
13.1 Paitokset, joihin voi hakea muutosta

Paitoksiin, jotka perustuvat tihin sdannostoon tal sen perusteella
vahvistettuthin mairdyksiin, voidaan hakea muutosta siten kuin
jaljempdnd kohdissa 13.2 — 13.4 mairatddan. Téssa tarkoitetut padtokset
ovat muutoksenhausta huolimatta voimassa, ellei muutoksenhakuelin
madrid toisin.

13.1.1 WADA:n erityinen oikens hakea muutosta (’sisaisistd”
muutoksenhakukeinoista riippumatta). Jos WADA:lla on timin kohdan
(13 §) midrdysten perusteella oikeus hakea muutosta, eikd yksikdin
muutoksenhakuun oikeutetuista ole hakenut muutosta péitokseen,
WADA voi, jaljempana maaritystd poiketen, hakea paitékseen muutosta
suoraan Kansainviliseltd urheilun vilimiesoikeudelta (Court of
Arbitration for Sport, CAS).
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Muutoksenhausta piaitoksiin, jotka koskevat dopingrikkomuksia,
niiden seuraamuksia ja viliaikaisia urheilun toimintakieltoja

Taman kohdan mukaista muutoksenhakua sovelletaan seuraaviin
paatoksiin:

() péddtos siitd, onko dopingrikkomus tapahtunut tai ettd sitd
ei ole tapahtunut;

(b) péatos, jolla mairitian seuraamuksia dopingrikkomuksista;

(©) padtos siitd, ettd dopingprosessia ei voida jatkaa johtuen
prosessuaalisista syistd (kuten esim. vanhentuminen);

(d) kohdan 10.10.2 mukainen paitos;

(e) paatos siitd, ettd antidopingorganisaatiolla ei ole toimivaltaa
paattad  viitetystd ~ dopingrikkomuksesta  tai  sen
seuraamuksista;

® paatos olla jatkamatta asian tutkimista kohdan 7.5

mukaisten tutkimusten jilkeen;

) padtds, jolla on mairitty viliaikainen  urheilun
toimintakielto kohdan 7.6 mukaisesti.

Muntoksenhaku, — kun  osallisena — on  kansainvilisen  tason — urheilija.
Valvontalautakunnan ja asianomaisen muun urheilun organisaation
saannoston perusteella tekemain paatokseen, joka koskee kansainvilisen
tason urheilijaa tai kansainvilisessid urheilutapahtumassa ilmi tullutta
tapausta, haetaan muutosta Urheilun oikeusturvalautakunnalta sen
sdaannoissd madritylld tavalla, ellei CAS:n sddnnoéissd ole maaritty, ettd
muutosta ensiasteen paitokseen on haettava suoraan CAS:lta

Urheilun oikeusturvalautakunnan paatokseen voi hakea muutosta
Kansainviliselta urheilun valimiesoikeudelta CAS:ta niin kuin sen
saannoissd maaratain.

Muntoksenhakn, — kun  osallisina — on  kansallisen — tason  wurbeilgja.
Valvontalautakunnan ja asianomaisen muun urheilun organisaation
saannoston perusteella tekeméddn pdatokseen, joka koskee muuta kuin
kansainvilisen tason urheilijaa tai kansainvilisti urheilutapahtumaa,
haetaan muutosta Urheilun oikeusturvalautakunnalta sen sddnnéissa
madritylld tavalla.

Urheilun oikeusturvalautakunnan piitokseen voi hakea muutosta
Kansainvialiseltd urheilun valimiesoikeudelta CAS:lta niin kuin sen
saannoissd maaratain.

Muntoksenhakuoikens. Piitokseen dopingrikkomuksesta ja siitd maaritysta
seuraamuksesta tehtyyn paitokseen voivat hakea muutosta
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() urheilija tai muu henkil6, jota pditos koskee;

(b) paitoksessd kasitellyn tapauksen mahdollinen toinen
osapuoli, jota padtos koskee;

(©) Suomen  Antidopingtoimikunta, jos  urheilija  on
dopingrikkomuksen  tapahtuessa  ollut  suomalaisen
urheilujarjeston jasen;

(d) urheilijan  tai muun henkilon vakituisen asuinmaan
kansallinen antidopingtoimisto, jos urheilija tai muu
henkil6 asuu vakituisesti muualla kuin Suomessa;

(e) asianomainen kansainvilinen lajiliitto;

® padtoksessid tarkoitetun urheilijan tai muun henkilén
asemasta riippuen Kansainvilinen Olympiakomitea tai
Kansainvalinen  Paralympiakomitea, jos paités voi
vaikuttaa esimerkiksi kilpailukelpoisuuteen olympialaisissa

tai paralympialaisissa; sekd

) WADA.

WADA:n muutoksenhaun tai viliintulon mdéirdaika on my6hidisempi

seuraavista:

(a) kaksikymmentdyksi  (21) piivad = siitd, kun muiden
muutoksenhakuun oikeutettujen muutoksenhakuaika on
paittynyt tai

(b) kaksikymmentdyksi (21) péivaa siitd lukien, kun WADA on

vastaanottanut kaikki paatokseen liittyvit asiakirjat.

Edelld maaratysta poiketen paatoksestd, jolla urheilija tai muu henkilé on
asetettu viliaikaiseen urheilun toimintakieltoon, muutosta voi hakea vain

viliaikaiseen urheilun toimintakieltoon maaritty urheilija tai muu
henkilo.

13.3 Piitoksen viivistyminen

Jos pditosta viitetystd dopingrikkomuksesta ei yksittdistapauksessa tehdd
WADA:n asettamassa kohtuullisessa mairdajassa, WADA:1la on oikeus
saattaa asian Kkisittely suoraan CAS:le. Mikidli CAS paittda, ettd
dopingrikkomus on tapahtunut ja ettd WADA on toiminut perustellusti
saattaessaan asian kasittelyn suoraan CAS:lle, CAS voi maaritai ADT:n
suorittamaan  WADA:lle asian Kkisittelystdi CAS:ssa  aiheutuneet
kustannukset.

13.4 Muutoksenhaku pdidtoksisti myontdd tai evidtd erivapaus
ladkinnillistd kayttod varten
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Urheilija voi hakea muutosta ADT:n erivapauslautakunnan 4.4
kohdassa  tarkoitettuun  pddtdkseen  Valvontalautakunnalta  ja
Valvontalautakunnan paitoksesta Urheilun Oikeusturvalautakunnalta.
Kansalliseen testauspooliin kuuluva kansallisen tason urheilija voi hakea
muutosta erivapauspiitokseen myos WADAlta.

Kansainvalisen tason urheilija voi hakea muutosta pditokseen suoraan
CAS:lta niin  kuin sen sadnndissdi miaaratddn. Kansainviliseen
testauspooliin kuuluva kansainvilisen tason urheilija voi hakea muutosta
erivapauspiditokseen myos WADAlta.

Jos Valvontalautakunta tai Urheilun oikeusturvalautakunta kumoaa
erivapauslautakunnan péitoksen evatd ladkinnallistd kdyttéd varten
myonnetyn erivapauden, WADA voi hakea muutosta paitckseen
CAS:lta niin kuin sen sddnnoissd maaratain.

Jos WADA on kumonnut erivapauslautakunnan paitoksen ladkinnallistd
kayttoa varten myonnetystd tai evatystd erivapaudesta, WADA:n
paatokseen haetaan muutosta CAS:dta niin kuin sen sddnnoissd
maadrataan.

Mikali erivapauslautakunta ei kohtuullisessa ajassa kisittele sille
asianmukaisesti toimitettua erivapaushakemusta, sen menettelyi voidaan
pitda epaimisena tassd kohdassa (13.4) tarkoitettujen
muutoksenhakuoikeuksien kannalta.

Muutoksenhaku laboratorion akkreditoinnin keskeyttimistd tai
kumoamista koskeviin pditéksiin

Muutosta WADA:n paitokseen keskeyttad tai kumota laboratorion
WADA-akkreditointi voi hakea vain kyseinen laboratorio, jonka
oikeudet on keskeytetty tai kumottu. Muutosta on haettava
Kansainvaliseltd urheilun vilimiesoikeudelta CAS:ta niin kuin sen
saannoissa maarataan.

Muutoksenhaku kohdassa 12 tarkoitettuihin pdatéksiin

Muutoksenhakuoikeus mairaytyy Suomen lain mukaisesti.

RAPORTOINTI, TIEDOTUS JA SALASSAPITO

14.1

14.2

Raportointi erivapauksista

ADT raportoi timin sddnndston perusteella testauksen kohteena oleville
urheilijoille my6ntimistddn erivapauksista urheilijan kansainviliselle ja
kansalliselle lajiliitolle sekd WADA:lle lukuun ottamatta erivapauksia,
jotka on myonnetty kansallisen tason urheilijoille, jotka eivit kuulu
ADT:n rekisterdityyn testauspooliin.

Raportointi urheilijan olinpaikkatiedoista
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14.3

14.3.1

14.4

14.4.1

14.4.2

14.4.3

14.4.4

14.5
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ADT toimittaa WADA:lle ajantasaiset urheilijan olinpaikkatiedot
niistd urheilijoista, jotka kuuluvat ADT:n rekisterSityyn testauspooliin.
WADA antaa nidmi tiedot kayttoon niille organisaatioille, joilla on
oikeus testata kyseessi olevaa urheilijaa.

Edelld kohdassa 14.2.1. tarkoitetut tiedot sdilytetddn luottamuksellisina
koko ajan ja niitd kdytetidn ainoastaan testauksen suunnitteluun,
koordinointiin ja testien tekemiseen. Tiedot havitetddn, kun niitd ei enaa
tarvita mainittuihin tarkoituksiin.

Raportointi testauksista

ADT raportoi WADA:lle ADT:n rekisterdityyn testauspooliin kuuluvien
urheilijoiden kilpailu- ja kilpailun ulkopuoliset testit niin pian kuin
mahdollista testien suorittamisen jalkeen.

Raportointi positiivisesta testituloksesta, poikkeavasta
testituloksesta ja muusta mahdollisesta dopingrikkomuksesta.

Limoitus - urbeiljalle ja  munlle henkilolle. ADT ilmoittaa testituloksesta
urheilijalle, jonka ndytettd kohdassa 7.1 tai 7.3 tarkoitetun alustavan
arvioinnin perusteella on pidettivi positiivisena testituloksena.

ADT ilmoittaa urheilijalle tai muulle henkilélle myds, jos timin
katsotaan kohdassa 7.4 tarkoitetun arvion perusteella ilmeisesti
syyllistyneen dopingrikkomukseen.

Limoitus urbeilijan kansalliselle antidopingtoimistolle, kansainviliselle lajiliztolle ja
WADA:le. ADT:n on toimitettava edellisessi kohdassa tarkoitettu
ilmoitus  my6s urheilijan  kansalliselle  antidopingorganisaatiolle,
kansainviliselle lajiliitolle sekd WADA:lle viimeistadn, kun kohdissa 7.1
— 7.5 tarkoitettu menettely on saatu paatokseen.

Iimoituksen  sisilto. Ilmoituksesta on kaytivd imi urheilijan nimi,
vakituinen asuinvaltio, urheilulaji tdsmillisesti yksiloitynd, urheilijan
kilpailutaso, oliko kyseessa kilpailutesti vai kilpailun ulkopuolinen testi,
dopingtestin paivimairi ja laboratorion analyysitulos.

Salassapito. Edelld tarkoitettujen organisaatioiden edustajien on pidettiva
saamansa tiedot salassa, kunnes asianomainen antidopingorganisaatio on
julkistanut asian tai jattinyt sen julkistamatta kohdassa 15 tarkoitetulla
tavalla. Tiedot saa kuitenkin antaa niille henkiléille, joiden tulee
asemansa perusteella tietdd viitetystd dopingrikkomuksesta ja sen
kasittelystd (esimerkiksi olympiakomitean ja lajiliiton asianomaiset
henkil6t seki joukkuelajeissa joukkueen johdosta vastaava henkild).

Raportointi sddnnéstén noudattamisesta
ADT  raportoi ~ WADA:le  Maailman  antidopingsddnndston

noudattamisesta ja tiedottaa WADA:lle syistd, miksi jotain sddnnoston
kohtaa ei ole noudatettu.
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Tilastollinen raportointi

ADT julkaisee vuosittain, kuuden kuukauden kuluessa kalenterivuoden
lopusta, raportin ADT:n dopingtesteisti ja toimittaa sen WADA:Ile.

Tietosuoja

ADT noudattaa kohdassa 14 tarkoitettuja velvoitteita tdyttdessdin
kulloinkin voimassa olevaa WADA:n hyviksymidd Kansainvilistd
tietosuojastandardia  ottaen kuitenkin huomioon my6s Suomen
kansallisen tietosuojaa koskevan lainsdadannon.

ADT  siilyttdd  luottamuksellisesti  urheilijoiden,  urheilijoiden
tukihenkiléiden ja muiden asianosaisten henkil6tiedot noudattaen

WADA:n hyviksymaid Kansainvilistd tietosuojastandardia ja Suomen
lakia.

Kaikkien henkil6iden, jotka kisittelevat henkilGtietoja tai ladketieteellista
tietoa timan sddnnoston  puitteissa, tulee noudattaa Suomen
tietosuojalainsdddiantéda ja WADA:n  hyviksymdd Kansainvilistd
tietosuojastandardia.

JULKINEN TIEDOTTAMINEN

15.1

15.2

Julkinen tiedottaminen. Dopingrikkomuksesta paddttivin organisaation on
tiedotettava julkisesti pddtoksestddn viimeistddn kaksikymmentd (20)
piivad sen jilkeen, kun se on tehnyt paiatoksensi dopingrikkomusta
koskevassa asiassa.

Péitisten  saatavuns. ADT:n  on pidettdivd huoli, ettd piditokset
dopingrikkomuksissa on saatavilla yleisesti.

VASTAVUOROINEN TUNNUSTAMINEN

16.1

16.2

Taman sdannoston soveltamispiiriin kuuluvat yhteisot ja muut henkil6t
hyviksyvit minka tahansa toisen Maailman antidopingsidinndoston
allekirjoittaneen  antidopingorganisatioon  kuuluvien  suorittamat
testaukset, lddkinnilliseen kaytt66n myontimit erivapaudet ja menettelyt
dopingasioita kasiteltiessd sekd paitokset dopingasioissa, jotka ovat
Maailman antidopingsainnéston kanssa johdonmukaisia ja kuuluvat
kulloinkin asiaa kisitelleen elimen toimivaltaan.

Taman sidnnoston soveltamispiiriin kuuluvien yhteiséjen, urheilijoiden ja
muiden henkil6iden on hyviksyttava my0s sellaisten
dopingorganisaatioiden toimet, jotka eivdt ole hyviksyneet Maailman
antidopingsdinnostdd, mikili niiden vahvistamat madédrdykset ovat
yhdenmukaiset Maailman antidopingsidnndston kanssa.
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DOPINGRIKKOMUKSEN VANHENTUMINEN

Urheilijan tai muun henkilén dopingrikkomuksen tutkintaa ja kasittelya
ei voida aloittaa, jos siitd, kun dopingrikkomuksen perustellusti vaitetidn
tapahtuneen, on kulunut vahintdin kahdeksan (8) vuotta.

SAANNOSTON VOIMAANTULO, PATEVYYS JA SOVELLETTAVA LAKI

18.1

18.1.1

18.1.2

18.1.3

18.2

18.2.1

18.2.2

18.3

18.4

Voimaantulo
Tama saannosto tulee voimaan 1.1.20009.

Titd sdadnnostod ei sovelleta nithin dopingtapauksiin, jotka ovat vireilld
ennen siinndston voimaantuloa. Mahdollisiin vireilld oleviin valituksiin,
muutoksenhakuihin ja paluuhakemuksiin sovelletaan niiden tekohetkelld
voimassa  ollutta  antidopingsiinnostéd.  Muut  aikaisemman
antidopingsdanndstén  nojalla  mdadrityt urheilun  toimintakiellot
tunnustetaan timén sadinnoston mukaisesti.

ADT vastaa timan sdannoston muutoksista ja ajantasaisuudesta sekd
Maailman Antidopingsdinnostdon tehtyjen muutosten toimeenpanosta
osaksi titd sddnnostéd. ADT hyviksyy sddnnoéston muutokset ja
tiedottaa niistd valittomisti kansallisille lajiliitoille. Sddnn6stéon tehdyt
muutokset tulevat voimaan kolmen (3) kuukauden kuluttua niiden
hyviksymisesti lukien, ellei hyviksymisen yhteydessi toisin ole mairatty.

Pitevyys

Mikiain poikkeaminen tistd sddnnostOstd tal sen mukaisista menettelyistd
ei mitdto1 testiloydoksid, paatoksid tai muita tuloksia, ellei poikkeaminen
atheuta epdilya testiléydoksen, paitoksen tai muita tuloksen
paikkansapitivyydesta.

Mikili jokin timidn sddnnostdon kohdista todetaan patemattomaksi,
taytaintoonpanokelvottomaksi tai lainvastaiseksi mistd tahansa syystd, ei
silld ole vaikutusta saidannoston muiden kohtien patevyyteen.

Sovellettava laki
Tahan siannostoon sovelletaan Suomen lakia.

Tulkinta

Sddnnostossa kaytetyt otsikot ovat vain viitteellisia, eikd niitd voi kayttaa
itse asiasisaltojen tulkinnassa.

Sddnnoston johdanto ja liitteet ovat osa saannostoa

Tama sddnnosté noudattaa Maailman antidopingsddnnostod ja sitd tulee
tulkita niin, ettd se on yhtipitiva Maailman antidopingsadnndston
artiklojen  kanssa.  Artiklothin  liittyvia =~ kommentteja ~ Maailman
antidopingsdanndstossi voidaan soveltuvin osin kayttdd sadnndston
tulkitsemiseen.
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LIITE 1
MAARITELMAT

ADAMS (Anti-Doping Administration and Management Systenr): Web-pohjainen tietokannan hallintaviline
tietojen syOttimiseen, tallentamiseen, siilyttimiseen, jakamiseen ja tiedottamiseen sidosryhmien ja
WADA:n avustamiseksi niiden antidopingtyossd. Suomessa kaytettivin ADAMS-tietokannan ja sen
kayton tulee olla tietosuojalainsiddinnén mukainen.

ADT (Finnish Antidoping Agency): Suomen Antidopingtoimikunta ADT ry

Aineenvaihduntatnote (Metabolite): Biotransformaatioprosessin aikana syntynyt aine.

Alaikdinen (Minor): Tuonnollinen henkils, joka ei ole tiysi-ikdinen vakinaisen asuinmaansa lakien
mukaan.

Allekirjoittajat (Signatories): Sddnndston allekirjoittaneet ja sen noudattamiseen sitoutuneet yhteisét, kuten
Kansainvilinen Olympiakomitea, kansainviliset lajiliitot, Kansainvilinen Paralympiakomitea, kansalliset
olympiakomiteat,  kansalliset  paralympiakomiteat,  suurten  tapahtumien  jarjestijat, — kansalliset
antidopingorganisaatiot ja WADA.

Antidopingorganisaatio (Anti-Doping Organization): Allekirjoittaja, joka vastaa dopingvalvontaprosessin minka
tahansa vatheen kdynnistimisesti, toteuttamisesta ja toimeenpanosta. Antidopingorganisaatioita ovat
esimerkiksi Kansainvilinen Olympiakomitea, Kansainvilinen Paralympiakomitea, muut swurten
tapabtumien jdrjestajdt, jotka suotittavat festausta tapabtumissaan, WADA, kansainviliset lajiliitot ja
kansalliset antidopingtoimistot.

CAS (The Court of Arbitration for Sport): Kansainvilinen urheilun vilimiesoikeus.

Dopingvalyonta (Doping control): Kaikki vaiheet testauksen suunnittelusta mahdollisen muutoksenhaun
paatokseen mukaan lukien kaikki vaiheet siind valissd, kuten olinpaikkatietojen ilmoittaminen,
nidytteenotto ja kasittely, laboratoriotutkimus, erivapaudet ladkinnallistd kaytt6d varten, tulosten
kasittely ja kuulemiset.

Ei huomattavaa tuottamusta eikd laiminlyontia (No Significant Fault or Negligence): Urbeilzja osoittaa, ettd hinen
tuottamuksensa tai laiminlyontinsd ei ollut huomattava suhteessa dopingrikkomukseen, kun niitd
tarkastellaan olosuhteisiin nihden ja otetaan huomioon miaritelmin e/ tuottamusta eikd laiminlyontii
arviointiperusteet.

Ei tuottamusta eikd laiminlyontia (No Fault or Negligence): Urbeilija osoittaa, ettei hin tiennyt eikd epaillyt,
eikd olisi kohtuudella voinut tietdd tai epdilld toimiessaan huolellisesti, ettd hin oli &dyttinyt tai hinelle
oli annettu kiellettyd ainetta tai menetelpiid.

Ennakkokdsittely (Provisional Hearing): Kohdassa 7.6 (viliaikainen urheilun toimintakielto) tarkoitettu
nopeutettu  kisittely ennen varsinaista, Maailman antidopingsdinnoston kohdan 8 (Oikeus
oikeudenmukaiseen kasittelyyn) mukaista kasittelyd, josta wrbeilja saa lmoituksen ja mahdollisuuden
tulla kuulluksi joko kirjallisesti tai suullisesti.

Hallussapito (Possession): Fyysinen hallussapito, tai tulkinnallinen hallussapito (joka voidaan todeta vain,
mikali kzelletty aine/menetelma tai tilat, joissa kielletty aine/ menetelmi on, ovat yksinomaan benkilin
hallinnassa); mikéli kzelletty aine/ menetelmi tai tilat, joissa kielletty aine/ menetelma on, eivit ole yksinomaan
henkilon hallinnassa, tulkinnallinen hallussapito voidaan kuitenkin todeta ainoastaan, mikali benkilo tiesi
kielletyn  aineen/ menetelman olemassaolosta ja aikoi ottaa sen hallintaansa. Pelkkdin hallussapitoon
perustuvaa dopingrikkomusta ei kuitenkaan voida todeta tapahtuneeksi, ennen kuin on saatu
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jonkinlainen ilmoitus siitd, ettd henkili on syyllistynyt dopingrikkomukseen, mikéli henkili on
konkreettisella tavalla osoittanut, ettei hinelld koskaan ollut aikomusta hallussapitoon ja ettd hin on
luopunut aiemmasta hallussapidosta ilmoittamalla siitd selvasti antidopingorganisaatiolle. Huolimatta mista
tahansa pdinvastaisesta tahan mairitelmain nahden, kzelletyn aineen tai menetelman ostaminen (myos
sihkoisesti tai muulla tavoin) katsotaan hallussapidoksi, johon syyllistyy oston suorittanut henkils.
[Kommentti: Tamdn mddritelmin mukaan urbeilijan antosta ljytyneet steroidit olisivat dopingrikkomus, ellei nrheilija
Pysty todistamaan, ettd antoa on kéyttanyt joku mun; tillaisessa tapanksessa antidopingorganisaation on osoitettava,
ettd vaikka anto ei ollut yksinomaan urheiljjan ballinnassa, nrheilija tiesi steroideista ja aikoi ottaa ne hallintaansa.
Vastaavasti ~ jos  steroideja  loytyisi — urbeiljjan  ja  hdanen  puolisonsa  hallussa  olevasta  liikekaapista,
antidopingorganisaation olisi osoitettava, etta urheilija tiesi, ettd lidkekaapissa on steroideja ja aikoi ottaa ne
hallintaansa.]

Henkilo (Person): Tuonnollinen henkils, organisaatio tai muu yhteiso.

Huomattava myotivaikutus (Substantial assistence): Kohtaa 10.5.3 sovellettaessa huomattavaa myitavaikutusta
antavan benkilon on: (1) toimitettava allekirjoitetulla, kirjallisella ilmoituksella kaikki tieto, mitd hinelld
on dopingrikkomuksista, ja (2) toimittava tiydessd yhteistyGssd tdhdn tietoon liittyvin tapauksen
tutkimisessa ja tuomitsemisessa esimerkiksi todistamalla kuulemistilaisuudessa, jos antidopingorganisaatio
tai Valvontalautakunta hinti sithen pyytad. Hinen antamiensa tietojen on lisiksi oltava uskottavia ja
muodostettava tirked osa tapauksesta, joka pannaan vireille, tai, mikali tapausta ei panna vireille,
tietojen olisi pitinyt muodostaa riittdva peruste tapauksen vireillepanoon.

Liman __ennakkoilmoitusta  (No __Adpance Notice):  Dopingtestaus, joka tehdddn — wrbeiljalle  ilman
ennakkoilmoitusta ja jonka aikana wrbeilzja on valvonnan alaisena kutsuhetkesta lihtien aina #agytfeenoton
loppuun asti.

Joukkuelaji (Team Sport): 1aji, jossa urheilijoiden vaihto &zjpailun aikana on sallittu.

[ulkinen_tiedottaminen (Publicly Disclose or Publicly Report): Tiedon jakaminen myos yleisolle tai muille
henkil6ille kuin niille, joilla on oikeus saada ennakkoilmoitus kohdan 14 mukaisesti.

Ransainvélinen standardi (International Standard): Standardi, jonka W.AD.A on hyviksynyt saanniston tueksi.
Ransainvélisen standardin noudattaminen (verrattuna muun vaihtoehtoisen standardin, kiytinnon tai
toimintatavan noudattamiseen) riittid sen toteamiseksi, ettd Aansainvilisessd standardissa mairitellyt
toimet on suoritettu asianmukaisesti. Kansainvéliseen standardiin kuuluu teknisid dokumentteja, jotka on
julkaistu kansainvélisen standardin mukaisesti.

Ransainvélinen tapabtuma (International Event): Tapabtuma, jonka paittivind elimend toimii tai jonka
tekniset toimitsijat valitsee Kansainvilinen Olympiakomitea, Kansainvilinen Paralympiakomitea,
kansainvalinen lajiliitto, suurten tapahtumien jarjestaja tai muu kansainvilinen urheilujarjesto.

Ransainvélisen tason _urbeilija_(International-1 evel Athlete): Urbeiljjat, jotka yksi tai useampi kansainvilinen
lajiliitto on nimennyt kansainvalisen lajiliiton rekisterdityyn testauspooliin.

Kansallinen antidopingtoimisto (National Anti-Doping Organization): Jokaisen valtion miarittimi elin/elimet,
jolla on valtuudet ja vastuu kansallisella tasolla hyviksyéd ja toteuttaa antidopingsdannot sekd johtaa
ndytteenottoa, tulosten kasittelyd ja seuraamuskisittelyd. Tahin kuuluu my6s tarvittaessa useamman
valtion mairittimi elin, joka toimii ndiden valtioiden yhteiseni alueellisena antidopingorganisaationa. Jos
toimivaltainen viranomainen (tai toimivaltaiset viranomaiset) ei ole madrinnyt mitddn tahoa
kansalliseksi — antidopingtoimistoksi, maan  kansallisena — antidopingtoimistona  toimil maan  kansallinen
olympiakomitea tai sen maaraima taho.
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Kansallinen _olympiakomitea (National Oblmpic  Commuttee): Kansainvilisen Olympiakomitean
tunnustama organisaatio. Termilld &ansallinen olympiakomitea viitataan myos kansallisiin urheiluliittoihin
maissa, joissa kansallisen urheiluliiton vastuulla on antidopingiin liittyvit asiat samaan tapaan kuin ne
muualla ovat &ansallisten olympiakomiteoiden vastuulla.

Kansallinen _tapahtuma (National Event): Utheilutapabtuma, johon osallistuu kansainvilisen ja/tai
kansallisen tason #rheilijoita mutta joka ei ole kansainvilinen tapabtuma.

Kielletty aine (Probibited Substance): Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa mairitelty aine.

Kielletty menetelmi (Probibited Method): Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelossa miaritelty menetelma.

Kiellettyjen aineiden ja menetelmien luettelo (Probibited 1ist): 1uettelo kielletyistd aineista ja menetelmistd.

Kilpailu (Competition): Yksittiinen peli, ottelu, osakilpailu tai yhden lajin kilpailu. Esimerkiksi koripallo-
ottelu tai olympialaisten sadan metrin juoksun loppukilpailu. Etappiajoissa ja muissa urheilukilpailuissa,
joissa palkinnot jaetaan paivittdin tai muulla tavalla valiajoin, &ilpailun (Competition) ja tapabtuman (Event)
vilinen ero on asianomaisen kansainvilisen lajiliiton sdantéjen mukainen.

Kilpailun __aikana  (In-Competition):  Ellei  kansainvilisen lajiliiton tai muun asianomaisen
antidopingorganisaation siinndOissd muutoin madritd, ”kzpailun aikana” tarkoittaa ajanjaksoa, joka alkaa
kaksitoista tuntia ennen Ailpailua, johon urheilijja on aikeissa osallistua, ja loppuu kilpailun ja sithen
liittyvan ndytteenoton loppuessa.

Kilpailun ulkopnolinen (Out of competition): Dopingtestaus, jota ei suoriteta Rilpailun aikana.

Kohdennettu testaus (Larget Testing): Urbheiljjoiden valinta testaukseen, kun tiettyja urbeilijoita tai urbeiljjaryhmia
valitaan ei-sattumanvaraisesti zestankseen tiettyna ajankohtana.

Kiytti (Use): Kaikenlainen kielletyn aineen tai menetelmdn kayttiminen, nauttiminen, pistiminen tai
kuluttaminen.

Levittiminen (Trafficking): Antidopingorganisaation toimivallan piiriin kuuluva urbeilija, nrheilijjan tukibenkili
tai muu benkili myy, antaa, kuljettaa, ldhettda, toimittaa tai jakelee kzellettyd ainetta tai menetelmid (joko
fyysisesti tai sdhkoisesti tai muulla tavoin) kolmannelle osapuolelle. Miiritelma ei my6skdan kata
terveydenhuoltohenkilékunnan vilpittémin mielin suorittamia tekoja, joihin liittyy aitoihin ja laillisiin
hoitotarkoituksiin tai muuhun hyvaksyttavasti perusteltuun tarkoitukseen kaytetty Aielletty aine.
Mdiritelmi ei mydskddn kata tekoja, joihin liittyy Asellettyja aineita, jotka eivat ole kiellettyja kzjpailun
ulkopnolisessa testanksessa, paitsi jos olosuhteet kokonaisuudessaan osoittavat, ettd kyseisid Akzellettyji
aineita i ollut tarkoitettu aitoihin ja laillisiin hoitotarkoituksiin.

Manipulointi (Tampering): Muuttaminen saintdjenvastaista tarkoitusta varten tai sddntdjenvastaisella
tavalla, painostaminen, sddntojenvastainen sekaantuminen, hairitseminen, harhauttaminen tai
petollinen menettely tulosten muuttamiseksi tai normaalien toimenpiteiden estimiseksi, tai
harhaanjohtavien tietojen antaminen antidopingorganisaatiolle.

Merkkiaine (Marker): Yhdiste tai ryhmi yhdisteitd tai yksi tai useampi biologinen parametri, jotka
viittaavat kzelletyn aineen tai kielletyn menetelmdn kayttoon.

Nayte (Sample/ Specimen): Mika tahansa dopingtestansta varten otettu biologinen aine.

Osallistuja (Participant): Urbeilija tai urheilijan tukibenkilo.




42
Poikkeava testitulos (Atypical Finding): Laboratorion tai jonkin muun W.ADA:x hyviksymin tahon
ilmoitus, jonka mukaan lisitutkimuksia tarvitaan laboratorioiden kansainvilisen standardin  tai
asianomaisten teknisten dokumenttien mukaisesti ennen kuin voidaan pidittdd, onko kyseessi
positiivinen testitulos.

Posititvinen _testitulos  (Adperse  Analytical Finding): Raportti laboratoriosta tai muulta WADA:n
hyviksymilta organisaatiolta, joka laboratorioiden ja teknisten dokumenttien kansainvilisen standardin
mukaisesti osoittaa niytteessi olevan kiellettyd ainetta tai sen aineenvaihduntatuotteita tai
merkkiaineita (mukaan lukien endogeenisten aineiden mairin kohoaminen) tai siind nakyy todisteita
kielletyn menetelmin kiytosta.

Rekistervity  testauspooli  (Registered Testing  Pool): Jokaisen kansainvilisen lajiliiton ja kansallisen
antidopingtoimiston erikseen luoma huippu-wrbeilzjoiden pooli, jonka jisenet kuuluvat sekd &zfpailu- ettd
kilpailun ulkopuolisten testausten piiriin osana asianomaisen kansainvilisen lajiliiton tai organisaation
testauksen suunnittelua. Jokaisen kansainvilisen lajiliiton on julkaistava luettelo, jossa on sen
rekisterdityyn testauspooliin valittujen urbezlzjoiden nimet tai muut selkedsti mairitellyt kriteerit.

Rigppumattomat tarkkailjat (Independent Observer Program): Ryhmi tarkkailijoita, jotka W.ADA:n johdolla
tarkkailevat = dopingvalvontaa tietyissi fapabtumissa ja voivat tarjota opastusta sekd raportoivat
huomioistaan.

Seuraamutkeset dopingrikkomusksesta (Consequences of Anti-Doping Rules 1 iolations): Urbetlzjan tai muun henkilin
dopingrikkomuksen seuraamus voi olla yksi tai useampi seuraavista: (a) Sworituksen hylkdaminen
(Disqualification) tarkoittaa sitd, ettd wrbeilijan tulokset tietyssd Ailpailussa tai tapabtumassa hylitiin
seurauksineen, eli mitalit ja palkinnot takavarikoidaan ja pisteet mititoidaan, (b) Urbeilun toimintakielto
(Ineligibility) tarkoittaa sitd, ettd wrbeilja tai muu henkild el saa tietylld ajanjaksolla osallistua mihinkdin
kilpatlunn tai muuhun toimintaan tai taloudelliseen tukeen kohdan 10.9 mukaisesti, ja (c) Vdliaikainen
urbeilun tormintakielto (Provisional Suspension) tarkoittaa sitd, ettd wrbeilija tai muu henkily ei tilapaisesti saa
osallistua mihinkddn &ipailuun ennen kuin Maailman antidopingsdannoston kohdan 8 (Oikeus
oikeudenmukaiseen kuulemiseen) mukaisen kasittelyn lopullinen paitds on annettu.

Suomen 1isikunta ja Urbein (SL.U): Suomen urheilujarjestdjen keskusliitto

Suorituksen hylkdaminen (disqualification): Ks. kohta Seuraamunkset dopingrikkonnksesta.

Sunrten tapabtumien jarjestijat (Major Event Organizations): Kansallisten olympiakomiteoiden eri maanosien
yhdistykset ja muut kansainviliset monen urheilulajin jirjestot, jotka toimivat maanosakohtaisten,
alueellisten tai muiden kansainvélisten tapabtumien paittivina elimend.

Urbeilutapabtmma (Event): Sarja yksittdisid kzjpailuja, jotka suoritetaan yhdessd yhden pidittivin elimen
alaisuudessa (esim. olympialaiset, FINAn maailmanmestaruuskisat tai Pan American Games -kilpailut).

Tapabhtuma-aika (Event Period): Tapahtuman alun ja lopun vilinen aika sen mukaan miten fapahtuman
paittivi elin sen maarittaa.

Testans (Testing): Dopingvalvontaprosessin vaiheet, joihin kuuluvat testauksen suunnittelu, #aytteenotto,
ndytteiden kasittely ja naytteiden kuljetus laboratorioon.

UNESCO:n_sopimus (UNESCO Convention): Kansainvilinen dopinginvastainen yleissopimus, joka
hyviksyttiin  UNESCO:n  yleiskokouksen 33. istunnossa 19.10.2005, mukaan lukien kaikki
sopimusvaltioiden ja sopimusvaltioiden kokouksen hyviksymit muutokset kansainviliseen
dopinginvastaiseen yleissopimukseen.
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Urbeilija (Athlete): Kuka tahansa henkils, joka kilpailee kansainviliselld tasolla (siten kuin kukin
kansainvilinen lajiliitto sen madrittelee), kansallisella tasolla (siten kuin kukin kansallinen
antidopingtoimisto sen mairittelee, esimerkiksi sen rekzsteriityyn testauspooliin kuuluvat henkilit) ja kuka
tahansa kilpailija, joka kuuluu jonkin allekirjoittajan tai sidnniston hyvaksyneen organisaation toimivallan
piiriin. Kaikkia sdanndstin mairiyksid, kuten festausta, ja erivapauksia lidkinnillistd kaytt6d varten on
sovellettava kansainvilisen ja kansallisen tason kilpailijoihin. Jotkin kansalliset antidopingtoimistot voivat
padttid testata ja soveltaa antidopingsaint6ja kuntourheilu- ja veteraanitason kilpailijoihin, jotka eivit
ole ja joista tuskin tulee kansallisen tason kilpailijoita. Kansallisten antidopingtoimistojen ei kuitenkaan
tarvitse soveltaa saanndiston kaikkia nikokohtia téllaisiin henkiloihin. Exillisid kansallisia sddntéjd voidaan
luoda sellaisten kilpailijoiden dopingvalvontaa varten, jotka eivit kilpaile kansainviliselld tai
kansallisella tasolla, ilman ettd ne olisivat ristiriidassa sddnndston kanssa. Jokin maa voi esimerkiksi
paattad testata kuntourheilutason kilpailijoita mutta ei vaatia heiltd erivapautta ladkinnallistd kayttoa
varten eikd olinpaikkatietoja. Vastaavasti jokin suurten tapabtumien jarjestdja, joka jirjestaa tapabtuman vain
veteraanitason kilpailijoille, voi padttdd testata kilpailijat mutta ei vaatia etukiteen erivapautta
laakinnallista kdyttod varten eikéd olinpaikkatietoja. Artiklaa 2.8 (Kielletyn aineen tai menetelmain antaminen
tai antamisen yritys) sovellettaessa ja antidopingtiedotuksen ja -koulutuksen kannalta kuka tahansa
henfkilo, joka osallistuu kilpaurheiluun sdanndstin hyviksyneen alleirjoittajan, valtion hallituksen tai muun
urheiluorganisaation toimivallan piirissd, on wrheilija.

Urbeilijan tukibenkili (Athlete Support Personnel): Valmentaja, apuvalmentaja, manageri, agentti, joukkueen
huoltaja, toimitsija, terveydenhuolto- tai ensiapuhenkil6kuntaan kuuluva henkils, vanhempi tai kuka
muu tahansa henkild, joka tekee yhteistyotd urheilukilpailuun osallistuvan tai valmistautuvan wrbeilijan
kanssa tai hoitaa tai auttaa hinti.

Urbeilun_oikeusturvalantakunta: Suomen Liikunnan ja Urheilun (SLU) ry:n nimedma elin, joka kisittelee
valvontalautkunnan paitoksistd tai urheilujirjestdjen padtoksistd tehdyt valitukset, elleivit ne mene
suoraan CAS:iin.

Urbhetlun toimintakielto (Ineligibility): Ks. kohta Seuraammukset dopingrikkonnksesta.

WADA (World Antidoping Agency): Maailman antidopingtoimisto.

WADC (The World Antidoping Code) tai Saiannosto: Maailman Antidopingsdanndosto

Valvontalantkunta: ADT:n yleiskokouksen nimedmi elin, joka kisittelee sille ositettuja mahdollisia
dopingrikkomuksia tai muita sen tehtiviin kuuluvia valituksia.

Viliaikainen urbeilun toimintakielto (Provisional Suspension): Ks. kohta Seuraamnkset dopingrikkonmnksista.

Yksilolayi (Individual Sport): 1.aji, joka ei ole joukkuelaji.

Yritys (Attempt): Tahallinen toiminta, joka vie merkittivisti eteenpdin toimintaa, jonka on tarkoitus
johtaa dopingrikkomukseen. Dopingrikkomusta ei kuitenkaan voida katsoa tapahtuneeksi pelkin
yrityksen perusteella, mikili henkild on luopunut yrityksestd ennen kuin kolmas osapuoli, joka ei ole ollut
osallisena yritykseen, havaitsee sen.




